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תפילת ליל יום הכיפורים

עם התקדש עלינו היום הקדוש, יום הכיפורים, פותחים בתפילה מיוחדת - תפילת "כל 
נדרי" – שבה אנו מתירים להתפלל עם העבריינים ומבטלים רק את הנדרים שבין אדם 

למקום.

דֶק  צֶֽ יו,  סְבִיבָֽ ל  וַעֲרָפֶֽ ן  עָנָֽ ים:  ֽ רַבִּ ים  ֽ אִיִּ מְחֽוּ  יִ�שְׂ רֶץ,  הָאָֽ גֵֽל  תָּ ךְ  מָלָֽ יְיָ 
ירוּ  הֵאִֽ יו:  צָרָֽ יב  סָבִֽ ט  וּתְלַהֵֽ ךְ,  לֵֽ תֵּ לְפָנָֽיו  אֵׁ�  סְאֽוֹ:  כִּ מְכוֹן  ט  ֽ פָּ וּמִׁ�ְ

פְנֵיֽ  מִלִּ יְיָ,  פְנֵיֽ  מִלִּ סּוּ  נָמַֽ דּוֹנַגֽ  כַּ ים  הָרִֽ רֶץ:  הָאָֽ חֶל  ֽ וַתָּ ה  רָאֲתָֽ ל,  בֵֽ תֵּ יו  בְרָקָֽ

ׁ�וּ |  בוֹדֽוֹ: יֵבֹֽ ים כְּ ֽ יִם צִדְקֽוֹ, וְרָאֽוּ כָל־הָעַמִּ מַֽ ָ ידוּ הַּ�ׁ ֽ רֶץ: הִגִּ ל־הָאָֽ אֲדוֹן כָּ

ה  מְעָֽ ים: ׁ�ָ ל־אֱלהִֹֽ חֲווּ־לֽוֹ כָּ תַּ ים, הִׁ�ְ אֱלִילִֽ ים בָּ תְהַלְלִֽ סֶל הַמִּ בְדֵי פֶֽ ל־עֹֽ כָּ

יְיָ  ה  ֽ י־אַתָּ כִּ יְיָ:  יךָ  טֶֽ פָּ מִׁ�ְ עַן  לְמַֽ ה,  יְהוּדָֽ נוֹת  בְּ גֵֽלְנָה  וַתָּ וֹן,  צִיּֽ  | ח  מַֽ �שְׂ וַתִּ

רָע,  נְאֽוּ  �שִׂ יְיָ  י  אֹהֲבֵֽ ים:  ל־אֱלהִֹֽ עַל־כָּ נַעֲלֵֽיתָ  מְאֹד  רֶץ,  ל־הָאָֽ עַל־כָּ עֶלְיֽוֹן 

ילֵֽם: ים יַצִּ עִֽ ֽד רְׁ�ָ יו, מִיַּ וֹת חֲסִידָֽ ר נַפְׁ�ֽ מֵֽ ֹ�ׁ
הפסוקים האחרונים של המזמור נאמרים בקול ובכוונה.

ה: מְחָֽ ב �שִׂ רֵי־לֵֽ וּלְיִׁ�ְ יק,   ֽ דִּ עַ לַצַּ אוֹר זָרֻֽ
)האותיות הסופיות בגימטריא 'טוב'(: )האותיות הסופיות יוצרות את המילה: קר"ע( 

וֹ: ייָ, וְהוֹדֽוּ לְזֵכֶֽר קָדְׁ�ֽ ים בַּ יקִֽ מְחֽוּ צַדִּ �שִׂ
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עְלָה ל מַֽ ה ׁ�ֶ יבָֽ יׁ�ִ ל בִּ הָֽ עַת הַקָּ ֽ קֽוֹם וְעַל דַּ עַת הַמָּ ֽ עַל דַּ

ים: ֽל עִם הָעֲבַרְיָנִֽ לֵּ ין לְהִתְפַּ ירִֽ נוּ מַתִּ ה אָֽ טָּ ל מַֽ ה ׁ�ֶ יבָֽ וּבִיׁ�ִ

י.  וְקִנּוּסֵֽ י.  וְקוֹנָמֵֽ י.  וַחֲרָמֵֽ י  בוּעֵֽ וּׁ�ְ י.  וֶאֱסָרֵֽ י.  נִדְרֵֽ ל  כָּ
ימְנָא.  וּדְאַחֲרִֽ עְנָא  ֽ בַּ תַּ וּדְאִׁ�ְ רְנָֽא.  אִנְדַּ דְּ וְכִנּוּיֵיֽ. 

יוֹם  עַד  זֶה.  ים  רִֽ פֻּ כִּ וֹם  מִיּֽ נָא.  תָֽ נַפְׁ�ָ עַל  וּדְאָסַרְנָֽא 

טְנָא בְהוֹן�.  הֽוֹן אִחֲרַֽ כֻלְּ ה: בְּ א עָלֵֽינוּ לְטוֹבָֽ ֽ ים הַבָּ רִֽ פֻּ כִּ

ין�.  לִֽ ין וּמְבֻטָּ טֵלִֽ ין�. בְּ בִיתִֽ ין�. ׁ�ְ בִיקִֽ ן�. ׁ�ְ רָֽ הֽוֹן יְהוֹן ׁ�ָ לְּ כֻּ

נָא לָא  י. וֶאֱסָרָֽ נָא לָא נִדְרֵֽ ין: נִדְרָֽ מִֽ ין�. וְלָא קַיָּ רִירִֽ לָא ׁ�ְ

בוּעֽוֹת: נָא לָא ׁ�ְ בוּעָתָֽ י. וּׁ�ְ אֱסָרֵֽ

אומרים את הפסוק "ונסלח" שלוש פעמים.

גָגָֽה: ְ�ׁ ם בִּ י לְכָל־הָעָֽ ם. כִּ תוֹכָֽ ֽר בְּ ֽר הַגָּ ל. וְלַגֵּ רָאֵֽ נֵי יִ�שְׂ ת בְּ וְנִסְלַֽח לְכָל־עֲדַֽ

ולאחר מכן מסיימים את תפילת "כל נדרי" בפסוק המבטא את מחילת העוונות. 

הֽ  הַזֶּ ם  לָעָֽ אתָה  ֽ נָ�שָׂ ר  ֽ וְכַאֲׁ�ֶ ךָ  ֽ חַסְדֶּ דֶל  גֹֽ כְּ הֽ  הַזֶּ ם  הָעָֽ ן  לַעֲוֹֽ סְלַח־נָֽא 

ר: ם נֶאֱמַֽ ה: וְׁ�ָ נָּ יִם וְעַד־הֵֽ צְרַֽ מִמִּ

אומרים בקול רם, שלוש פעמים:

ךָ:  דְבָרֶֽ י כִּ אמֶר יְיָ סָלַֽחְתִּ וַיֹּֽ

מברכים ברכת שהחינו, נשים שבירכו שהחינו בהדלקת נרות, אינן מברכות כעת:

הֽ: ן הַזֶּ נוּ לִזְמַֽ יעָֽ נוּ וְהִגִּ מָֽ הֶחֱיָֽנוּ וְקִיְּ לֶךְ הָעוֹלָֽם, ׁ�ֶ ינוּ מֶֽ ה יְיָ אֱלהֵֹֽ ֽ רֽוּךְ אַתָּ בָּ

תרגום

ואיסורים  הנדרים  כל 
וקללות  וחרמות  ושבועות 
שנדרנו  וכינויים,  וקנסות 
ושהחרמנו  ושנשבענו 
ושאסרנו על נפשותינו, מיום 
כיפורים זה עד יום הכיפורים 
בכולם  לטובה;  עלינו  הבא 
עליהם.  אנו  מתחרטים 
מותרים,  יהיו  כולם 
בטלים  מושבתים,  עזובים, 
ולא  שרירים  לא  ומבוטלים, 
נדרים,  אינם  נדרינו  קיימים; 
איסורים,  אינם  ואיסורינו 

ושבועותינו אינן שבועות.
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תפילת ערבית ליום כיפור

דֶׁ� וּבָרְכֽוּ  כֶם קֹֽ אוּ־יְדֵֽ ילֽוֹת: �שְׂ לֵּ בֵית־יְיָ בַּ ים בְּ י יְיָ הָעֹמְדִֽ ל־עַבְדֵֽ רְכֽוּ אֶת־יְיָ כָּ הֽ | בָּ עֲלֽוֹת, הִנֵּ הַמַּ יר  שִׁ
ֽה  פִלָּ י, תְּ ֽ ה עִמִּ ירֹֽ יְלָה ׁ�ִ ֽ וֹ וּבַלַּ ֽה יְיָ | חַסְדּֽ ם | יְצַוֶּ רֶץ: יוֹמָֽ יִם וָאָֽ מַֽ ה ׁ�ָ ֽ וֹן, עֹ�שֵׂ יּֽ אֶת־יְיָ: יְבָרֶכְךָֽ יְיָ מִצִּ

ם  יעֵֽ וְיוֹׁ�ִ ים  עִֽ ם מֵרְׁ�ָ טֵֽ יְפַלְּ ם  טֵֽ וַיְפַלְּ יְיָ  ם  עְזְרֵֽ וַיַּ ה:  עֵת צָרָֽ םֽ בְּ ים מֵיְיָ מָעוּזָּ יקִֽ ת צַדִּ ֽי: וּתְׁ�וּעַֽ חַיָּ לְאֵל 

סוּ בוֹ: י־חָֽ כִּ

ם  י אָדָֽ רֵֽ לָה )שלוש פעמים(: יְיָ צְבָאֽוֹת, אַׁ�ְ ב סֶֽ י יַעֲקֹֽ ֽב־לָֽנוּ אֱלהֵֹֽ גָּ נוּ, מִ�שְׂ ֽ יְיָ צְבָאֽוֹת עִמָּ

נוּ )ש לוש פעמים(: לֶךְ יַעֲנֵנֽוּ בְיוֹם־קָרְאֵֽ ֽ יעָה, הַמֶּ ֽ ךְ )שלוש פעמים(: יְיָ הוֹׁ�ִ חַ בָּ טֵֽ בֹּ

ים,  עֲרָבִֽ יב  מַעֲרִֽ דְבָרֽוֹ  בִּ ר  אֲׁ�ֶ הָעוֹלָֽם,  לֶךְ  מֶֽ ינוּ  אֱלהֵֹֽ יְיָ  ה  ֽ אַתָּ רֽוּךְ  בָּ
אֶת־ יף  וּמַחֲלִֽ ים,  ֽ עִתִּ הֽ  נֶּ מְׁ�ַ וּבִתְבוּנָֽה  ים,  עָרִֽ ְ�ׁ חַ  פּוֹתֵֽ ה  חָכְמָֽ בְּ

א  בּוֹרֵֽ רְצוֹנֽוֹ�.  כִּ יעַ,  רָקִֽ בָּ ם  מְרוֹתֵיהֶֽ מִׁ�ְ בְּ ים,  אֶת־הַכּוֹכָבִֽ ר  ֽ וּמְסַדֵּ ים  ֽ מַנִּ הַזְּ

יא  יר יוֹם וּמֵבִֽ נֵיֽ אוֹר�. וּמַעֲבִֽ ךְ מִפְּ ֶ�ׁ ךְ, וְחֹֽ ֶ�ׁ נֵיֽ חֹֽ יְלָה, גּוֹלֵֽל אוֹר מִפְּ יוֹם וָלָֽ

יְיָ,  ה  ֽ אַתָּ רֽוּךְ  בָּ מוֹ�.  ְ�ׁ צְבָאֽוֹת  יְיָ  יְלָה,  לָֽ ין  וּבֵֽ יוֹם  ין  בֵּ יל  ֽ וּמַבְדִּ יְלָה,  לָֽ

ים: יב עֲרָבִֽ עֲרִֽ הַמַּ

ים  טִֽ פָּ ים וּמִׁ�ְ ֽ ת חֻקִּ ה וּמִצְוֹֽ , תּוֹרָֽ בְתָּ ךָֽ אָהָֽ ל עַמְּ רָאֵֽ ית יִ�שְׂ ת עוֹלָֽם בֵּ אַהֲבַֽ
יךָ,  ֽ חֻקֶּ יחַ בְּ ֽ נוּ נָ�שִׂ נוּ וּבְקוּמֵֽ כְבֵֽ ָ�ׁ ינוּ, בְּ ן יְיָ אֱלהֵֹֽ . עַל כֵּ דְתָּ ֽ נוּ לִמַּ אוֹתָֽ

ינוּ,  רֶךְ יָמֵֽ יֽנוּ וְאֹֽ י הֵם חַיֵּ ד�. כִּ יךָ לְעוֹלָֽם וָעֶֽ י תוֹרָתְךָֽ וּבְמִצְוֹתֶֽ דִבְרֵֽ ח בְּ מַֽ וְנִ�שְׂ

רֽוּךְ  בָּ ים.  לְעוֹלָמִֽ נּוּ  ֽ מִמֶּ תָסֽוּר  לאֹ  וְאַהֲבָתְךָֽ  יְלָה,  וָלָֽ ם  יוֹמָֽ ֽה  נֶהְגֶּ ם  וּבָהֶֽ

ל: רָאֵֽ וֹ יִ�שְׂ ב עַמּֽ ה יְיָ, אוֹהֵֽ ֽ אַתָּ
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קריאת שמע
על  הציוויים  את  בה  קוראים  אנו  בתפילה.  העיקריים  מהקטעים  היא  שמע'  'קריאת 
ידיעת אחדות הבורא ועל אהבתו, על לימוד תורה, הנחת תפילין, קביעת מזוזה וזכירת 

יציאת מצרים.

"אמת".  למילה  עד   – אחד  ברצף  הנאמרים  קטעים  משלושה  מורכבת  שמע'  'קריאת 
בעת אמירת 'קריאת שמע', ובפרט בשני הפסוקים הראשונים, יש להתרכז ולהבין את 

הנאמר.

באמירת הפסוק הראשון – "שמע ישראל" – מכסים את העיניים ביד הימנית )ועוצמים 
אותן(. באמירת המילה "אחד" על האדם לחשוב אודות כך שהבורא יחיד בעולמו )=א(, 

מושל בשבעת הרקיעים ובארץ )=ח( ובארבע רוחות השמים )=ד(.

ד: ינוּ, יְיָ | אֶחָֽ ל, יְיָ אֱלהֵֹֽ רָאֵֽ מַע יִשְׂ שְׁ
בתפילות יום־כיפור אומרים פסוק זה בקול רם:

ד: בוֹד מַלְכוּתֽוֹ לְעוֹלָֽם וָעֶֽ ם כְּ רֽוּךְ שֵׁ בָּ

וְהָיֽוּ  ךָ:  וּבְכָל־מְאֹדֶֽ ךָֽ  וּבְכָל־נַפְׁ�ְ כָל־לְבָבְךָֽ  בְּ יךָ,  אֱלהֶֹֽ יְיָ  אֵת   ֽ וְאָהַבְתָּ
ם  ֽ נְתָּ נַּ וְׁ�ִ ךָ:  עַל־לְבָבֶֽ וֹם,  הַיּֽ ךָֽ  מְצַוְּ י  אָנֹכִֽ ר  אֲׁ�ֶ ה,  לֶּ הָאֵֽ ים  בָרִֽ הַדְּ

ךָ:  וּבְקוּמֶֽ ךָֽ  כְבְּ וּבְׁ�ָ רֶךְ  ֽ בַדֶּ ךָֽ  וּבְלֶכְתְּ ךָ  בֵיתֶֽ בְּ ךָֽ  בְתְּ ִ�ׁ בְּ ם,  בָּ  ֽ רְתָּ וְדִבַּ לְבָנֶיֽךָ 

עַל־מְזֻזֽוֹת  ם  ֽ וּכְתַבְתָּ עֵינֶיֽךָ:  ין  בֵּ ת  לְטֹטָפֹֽ וְהָיֽוּ  ךָ,  עַל־יָדֶֽ לְאוֹת  ם  ֽ רְתָּ וּקְׁ�ַ

יךָ: עָרֶֽ ךָ וּבִׁ�ְ יתֶֽ בֵּ

וֹם,  הַיּֽ ם  אֶתְכֶֽ ֽה  מְצַוֶּ י  אָנֹכִֽ ר  אֲׁ�ֶ י,  אֶל־מִצְוֹתַֽ מְעֽוּ  ְ�ׁ תִּ עַ  מֹֽ אִם־ׁ�ָ וְהָיָֽה 
ם:  כֶֽ וּבְכָל־נַפְׁ�ְ ם  כָל־לְבַבְכֶֽ בְּ וּלְעָבְדֽוֹ,  ם  אֱלהֵֹיכֶֽ אֶת־יְיָ  ה  לְאַהֲבָֽ

ךָ:  ךָֽ וְיִצְהָרֶֽ ֽ דְגָנֶֽךָ וְתִירֹׁ�ְ ה וּמַלְקֽוֹׁ�, וְאָסַפְתָּ וֹ יוֹרֶֽ עִתּֽ ם בְּ י מְטַר־אַרְצְכֶֽ ֽ וְנָתַתִּ

ה  ֽ יִפְתֶּ ן  פֶּ ם  לָכֶֽ מְרֽוּ  ָ הִּ�ׁ  : עְתָּ בָֽ וְ�שָׂ  ֽ וְאָכַלְתָּ ךָ  ֽ לִבְהֶמְתֶּ דְךָֽ  �שָׂ בְּ ב  �שֶׂ עֵֽ י  ֽ וְנָתַתִּ

ה אַף־יְיָ  ם: וְחָרָֽ ם לָהֶֽ חֲוִיתֶֽ תַּ ים וְהִׁ�ְ ים אֲחֵרִֽ ם אֱלהִֹֽ ֽ ם וַעֲבַדְתֶּ ֽ ם, וְסַרְתֶּ לְבַבְכֶֽ

הּ,  אֶת־יְבוּלָֽ ן  ֽ תִתֵּ לאֹ  ה  אֲדָמָֽ וְהָֽ ר  מָטָֽ וְלאֹ־יִהְיֶֽה  יִם  מַֽ ָ אֶת־הַּ�ׁ ר  וְעָצַֽ ם  כֶֽ בָּ

י  בָרַֽ ם אֶת־דְּ ֽ מְתֶּ ם: וְ�שַׂ ן לָכֶֽ ר יְיָ נֹתֵֽ ה אֲׁ�ֶ בָֽ רֶץ הַטֹּ ל הָאָֽ ה מֵעַֽ ם מְהֵרָֽ ֽ וַאֲבַדְתֶּ
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וְהָיֽוּ  ם  עַל־יֶדְכֶֽ לְאוֹת  ם  אֹתָֽ ם  ֽ רְתֶּ וּקְׁ�ַ ם,  כֶֽ וְעַל־נַפְׁ�ְ ם  עַל־לְבַבְכֶֽ ה  לֶּ אֵֽ

ךָֽ  בְתְּ ִ�ׁ בְּ ם,  בָּ ר  ֽ לְדַבֵּ ם  נֵיכֶֽ אֶת־בְּ ם  אֹתָֽ ם  ֽ דְתֶּ וְלִמַּ ם:  עֵינֵיכֶֽ ין  בֵּ ת  לְטוֹטָפֹֽ

ךָ  יתֶֽ בֵּ עַל־מְזוּזֽוֹת  ם  ֽ וּכְתַבְתָּ ךָ:  וּבְקוּמֶֽ ךָֽ  כְבְּ וּבְׁ�ָ רֶךְ  ֽ בַדֶּ ךָֽ  וּבְלֶכְתְּ ךָ  בֵיתֶֽ בְּ

יְיָ  ע  ֽ בַּ נִׁ�ְ ר  אֲׁ�ֶ ה,  הָאֲדָמָֽ עַל  ם  בְנֵיכֶֽ י  וִימֵֽ ם  יְמֵיכֶֽ וּ  יִרְבּֽ עַן  לְמַֽ יךָ:  עָרֶֽ וּבִׁ�ְ

רֶץ: יִם עַל־הָאָֽ מַֽ ָ י הַּ�ׁ ימֵֽ ם, כִּ ת לָהֶֽ ם לָתֵֽ לַאֲבֹתֵיכֶֽ

ם  וּ לָהֶֽ ם וְעָ�שֽׂ ֽ אֲלֵהֶֽ ל וְאָמַרְתָּ רָאֵֽ נֵיֽ יִ�שְׂ ר אֶל־בְּ ֽ בֵּ ר: דַּ אמֹֽ ה לֵּ ֽ יְיָ אֶל־מֹׁ�ֶ אמֶר  וַיֹּֽ
תִיל  פְּ נָֽף,  הַכָּ ת  עַל־צִיצִֽ וְנָתְנֽוּ  ם,  לְדֹרֹתָֽ ם  בִגְדֵיהֶֽ י  נְפֵֽ עַל־כַּ ת  צִיצִֽ

ם  יתֶֽ ת יְיָ, וַעֲ�שִׂ ל־מִצְוֹֽ ם אֶת־כָּ ֽ ם אֹתֽוֹ, וּזְכַרְתֶּ ת, וּרְאִיתֶֽ ם לְצִיצִֽ לֶת: וְהָיָֽה לָכֶֽ כֵֽ תְּ

ם:  אַחֲרֵיהֶֽ ים  זֹנִֽ ם  ֽ ר־אַתֶּ אֲׁ�ֶ ם  עֵינֵיכֶֽ י  וְאַחֲרֵֽ ם  לְבַבְכֶֽ י  אַחֲרֵֽ וְלאֹ־תָתֽוּרוּ  ם.  אֹתָֽ

יְיָ  אֲנִי  לֵאלהֵֹיכֶֽם:  ים  ֽ קְדֹׁ�ִ ם  וִהְיִיתֶֽ י,  ל־מִצְוֹתָֽ אֶת־כָּ ם  יתֶֽ וַעֲ�שִׂ רֽוּ  זְכְּ תִּ עַן  לְמַֽ

אֲנִי  ים,  לֵאלהִֹֽ לָכֶֽם  לִהְיֽוֹת  יִם  מִצְרַֽ רֶץ  מֵאֶֽ ם,  אֶתְכֶֽ אתִי  הוֹצֵֽ ר  אֲׁ�ֶ ם,  אֱלהֵֹיכֶֽ

יְיָ אֱלהֵֹיכֶֽם:

'קריאת שמע' מסתיימת במילים "אני ה' אלוקיכם", ומצרפים אליהן את המילה "אמת" 
שבראש הפסקה הבאה )"אֲנִי יְיָ אֱלהֵֹיכֶֽם: אֱמֶת"(.

ל  רָאֵֽ ינוּ וְאֵין זוּלָתֽוֹ, וַאֲנַחְֽנוּ יִ�שְׂ י הוּא יְיָ אֱלהֵֹֽ ֽם עָלֵֽינוּ, כִּ את, וְקַיָּ ל־זֹֽ אֱמֶת, וֶאֱמוּנָֽה כָּ
ע  פְרָֽ ל הַנִּ ים. הָאֵֽ ל־הֶעָרִיצִֽ ף כָּ ֽ נוּ הַגּוֹאֲלֵֽנוּ מִכַּ ֽ ים, מַלְכֵּ ֽד מְלָכִֽ נוּ מִיַּ וֹ, הַפּוֹדֵֽ עַמּֽ

קֶר, וְנִפְלָאֽוֹת  ין חֵֽ ה גְדֹלֽוֹת עַד־אֵֽ ֽ נוּ הָעֹ�שֶׂ ֽ י נַפְׁ�ֵ מוּל לְכָל־אֹיְבֵֽ ֽם גְּ לֵּ ינוּ, וְהַמְׁ�ַ רֵֽ לָֽנוּ מִצָּ

מֽוֹת  עַל־בָּ נוּ  דְרִיכֵֽ הַמַּ רַגְלֵֽנוּ:  וֹט  לַמּֽ ן  וְלאֹ־נָתַֽ ים,  ֽ חַיִּ בַּ נוּ  ֽ נַפְׁ�ֵ ם  ֽ הַּ�שָׂ ר:  ֽ מִסְפָּ ין  עַד־אֵֽ

וְאֹתֽוֹת  ה,  פַרְעֹֽ בְּ ה  נְקָמָֽ ֽנוּ  ה־לָּ �שֶׂ הָעֹֽ ל  הָאֵֽ ינוּ�.  נְאֵֽ ֹ ל־�שׂ עַל־כָּ קַרְנֵנֽוּ  רֶם  ֽ וַיָּ נוּ,  אוֹיְבֵֽ

וֹ  אֶת־עַמּֽ א  וַיּוֹצֵֽ יִם,  מִצְרָֽ י  כוֹרֵֽ ל־בְּ כָּ בְעֶבְרָתֽוֹ  ֽה  כֶּ הַמַּ ם.  נֵי־חָֽ בְּ ת  אַדְמַֽ בְּ ים  וּמוֹפְתִֽ

ם וְאֶת־ י יַם־סֽוּף, וְאֶת־רוֹדְפֵיהֶֽ זְרֵֽ ין גִּ נָֽיו בֵּ יר בָּ עֲבִֽ ם לְחֵרֽוּת עוֹלָֽם. הַמַּ ל מִתּוֹכָֽ רָאֵֽ יִ�שְׂ

מֽוֹ�. וּמַלְכוּתֽוֹ בְרָצֽוֹן  חֽוּ וְהוֹדֽוּ לִׁ�ְ בְּ בוּרָתֽוֹ, ׁ�ִ ע, וְרָאֽוּ בָנָֽיו גְּ ֽ תְהוֹמֽוֹת טִבַּ ם בִּ וֹנְאֵיהֶֽ �שׂ

ֽם: ה, וְאָמְרֽוּ כֻלָּ ֽ ה רַבָּ מְחָֽ �שִׂ ה בְּ ירָֽ ל לְךָ עָנֽוּ ׁ�ִ רָאֵֽ ה וּבְנֵיֽ יִ�שְׂ ֽ ם, מֹׁ�ֶ לֽוּ עֲלֵיהֶֽ קִבְּ
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לֶא: מַלְכוּתְךָֽ  ה־פֶֽ �שֵׂ ת עֹֽ א תְהִלֹּֽ דֶׁ�, נוֹרָֽ קֹּֽ ר בַּ ֽ כָה נֶאְדָּ מֹֽ ם יְיָ, מִי כָּ אֵלִֽ כָה בָּ כָמֹֽ מִי־ 
ד:  ךְ לְעֹלָֽם וָעֶֽ י עָנֽוּ וְאָמְרֽוּ, יְיָ | יִמְלֹֽ ה, זֶה אֵלִֽ ֽ עַ יָם לִפְנֵיֽ מֹׁ�ֶ רָאֽוּ בָנֶיֽךָ, בּוֹקֵֽ

ל: רָאֵֽ ל יִ�שְׂ אַֽ ה יְיָ, גָּ ֽ רֽוּךְ אַתָּ נּוּ�. בָּ ֽ ֽד חָזָקֽ מִמֶּ ב, וּגְאָלֽוֹ מִיַּ ה יְיָ אֶת־יַעֲקֹֽ י־פָדָֽ ר, כִּ וְנֶאֱמַֽ

ה  עֵצָֽ נֵנֽוּ בְּ לֽוֹם, וְתַקְּ ים וּלְׁ�ָ ים טוֹבִֽ ֽ נוּ לְחַיִּ ֽ נוּ מַלְכֵּ לֽוֹם, וְהַעֲמִידֵֽ ינוּ לְׁ�ָ אָבִֽ נוּ  יבֵֽ כִּ הַשְׁ
ךָ, מכאן עומדים וּפְרֽוֹ�שׂ עָלֵֽינוּ  מֶֽ עַן ׁ�ְ ה לְמַֽ נוּ מְהֵרָֽ יעֵֽ פָנֶיֽךָ, וְהוֹׁ�ִ ה מִלְּ טוֹבָֽ

ל  רָאֵֽ יִ�שְׂ וֹ  ל־עַמּֽ כָּ וְעַל  עָלֵֽינוּ  לֽוֹם  ָ�ׁ ת  ֽ סֻכַּ �שׂ  הַפּוֹרֵֽ יְיָ,  ה  ֽ אַתָּ רֽוּךְ  בָּ ךָ�.  לוֹמֶֽ ְ�ׁ ת  ֽ סֻכַּ

יִם: לָֽ וְעַל יְרוּׁ�ָ

תפילת העמידה
ולהתרכז  אחד,  במקום  לעמוד  יש  שבתפילה.  העיקרי  החלק  היא  העמידה'  'תפילת 
המילים  את  לשמוע  המתפלל  על  ורק  בלחש,  נאמרת  התפילה  התפילה.  במילות 
ומיד לשוב בשלושה צעדים לפנים,  יש לצעוד שלושה צעדים לאחור,  היוצאות מפיו. 

ולהצמיד את הרגליים זו לזו.

ךָ: תֶֽ הִלָּ יד תְּ ֽ י יַגִּ ח, וּפִֽ ֽ פְתָּ י תִּ פָתַֽ אֲדֹנָֽי, �שְׂ

את  מכופפים  "ברוך"  במילה  ומשתחווים:  כורעים  ה'"  אתה  "ברוך  המילים  באמירת 
וחוזרים  מזדקפים  "אדנ־י"  באמירת  בכפיפה;  משתחווים  "אתה"  במילה  הברכיים; 

לעמידה רגילה.

י  וֵאלהֵֹֽ ק  יִצְחָֽ י  אֱלהֵֹֽ ם,  אַבְרָהָֽ י  אֱלהֵֹֽ ינוּ,  אֲבוֹתֵֽ י  וֵאלהֵֹֽ ינוּ  אֱלהֵֹֽ יְיָ  ה  ֽ אַתָּ רֽוּךְ  בָּ
ים,  ים טוֹבִֽ ל חֲסָדִֽ גּוֹמֵֽ א, אֵל עֶלְיֽוֹן,  וְהַנּוֹרָֽ וֹר  בּֽ הַגִּ דֽוֹל,  ל הַגָּ ב, הָאֵֽ יַעֲקֹֽ

ה: אַהֲבָֽ מוֹ בְּ עַן ׁ�ְ ם לְמַֽ ל לִבְנֵיֽ בְנֵיהֶֽ יא גוֹאֵֽ י אָבֽוֹת, וּמֵבִֽ ֽ ר חַסְדֵּ ל, וְזוֹכֵֽ קוֹנֵהֽ הַכֹּֽ

ים: ֽ ים חַיִּ ים, לְמַעַנְךָֽ אֱלהִֹֽ ֽ פֶר הַחַיִּ סֵֽ נוּ בְּ ים, וְכָתְבֵֽ ֽ חַיִּ ץ בַּ לֶךְ חָפֵֽ ים, מֶֽ ֽ נוּ לְחַיִּ זָכְרֵֽ

באמירת המילים "ברוך אתה ה'" כורעים ומשתחווים, לפי ההנחיות.

ם: ן אַבְרָהָֽ ה יְיָ, מָגֵֽ ֽ רֽוּךְ אַתָּ ן�. בָּ יעַ וּמָגֵֽ ֽ לֶךְ עוֹזֵרֽ וּמוֹׁ�ִ מֶֽ

יעַ: ֽ ה, רַב לְהוֹׁ�ִ ֽ ים אַתָּ הֽ מֵתִֽ וֹר לְעוֹלָֽם אֲדֹנָֽי, מְחַיֶּ ה גִבּֽ ֽ אַתָּ
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ל: ֽ יד הַטָּ מוֹרִֽ

א  וְרוֹפֵֽ ים,  נוֹפְלִֽ ךְ  ים, סוֹמֵֽ ֽ רַבִּ ים  רַחֲמִֽ בְּ ים  מֵתִֽ הֽ  מְחַיֶּ סֶד,  חֶֽ בְּ ים  ֽ חַיִּ ל  ֽ מְכַלְכֵּ
עַל  ֽ ר�. מִי־כָמֽוֹךָ בַּ נֵיֽ עָפָֽ םֽ אֱמוּנָתֽוֹ לִיׁ�ֵ ים, וּמְקַיֵּ יר אֲסוּרִֽ ֽ ים, וּמַתִּ חוֹלִֽ

ה: יחַ יְׁ�וּעָֽ הֽ וּמַצְמִֽ ית וּמְחַיֶּ לֶךְ מֵמִֽ ךְ, מֶֽ וֹמֶה לָּ י דּֽ בוּרֽוֹת וּמִֽ גְּ

ים: רַחֲמִֽ ים בְּ ֽ יו לְחַיִּ ר יְצוּרָֽ ן זוֹכֵֽ מִי־כָמֽוֹךָ אָב הָרַחֲמָֽ

ים: תִֽ הֽ הַמֵּ ה יְיָ, מְחַיֶּ ֽ רֽוּךְ אַתָּ ים. בָּ ה לְהַחֲיֽוֹת מֵתִֽ ֽ ן אַתָּ וְנֶאֱמָֽ

לָה: ֽ כָל־יֽוֹם יְהַלְלֽוּךָ סֶּ ים בְּ ֽ מְךָֽ קָדֽוֹׁ�, וּקְדוֹׁ�ִ ה קָדֽוֹׁ� וְׁ�ִ ֽ אַתָּ

וֹ, מָרֽוֹם וְקָדֽוֹׁ�: י הוּא, לְבַדּֽ ל, כִּ יכוּ לָאֵֽ לְדוֹר וָדֽוֹר הַמְלִֽ

וֹן  ךָ, וְעַל צִיּֽ לַֽםִ עִירֶֽ ךָ, וְעַל יְרוּׁ�ָ ֽ ל עַמֶּ רָאֵֽ ינוּ עַל יִ�שְׂ מְךָֽ יְיָ אֱלהֵֹֽ ִ�ׁ �ׁ ֽ ן  יִתְקַדֵּ וּבְכֵֽ
ךָ: ךָ, וְעַל מְכוֹנְךָֽ וְהֵיכָלֶֽ יחֶֽ ד מְׁ�ִ וִֽ ית דָּ ךָ, וְעַל מַלְכֽוּת בֵּ בוֹדֶֽ ן כְּ ֽ כַּ מִׁ�ְ

אתָ,  רָֽ בָּ ֶ מַה־ּ�ׁ כֹּל  עַל  וְאֵימָתְךָֽ  יךָ,  ֽ ל־מַעֲ�שֶׂ כָּ עַל  ינוּ  אֱלהֵֹֽ יְיָ  ךָֽ  חְדְּ פַּ ן  תֵּ ן  וּבְכֵֽ
ֽם  כֻלָּ וּ  וְיֵעָ�שֽׂ ים,  רוּאִֽ ל־הַבְּ כָּ לְפָנֶיֽךָ  חֲוֽוּ  תַּ וְיִׁ�ְ ים,  ֽ עֲ�שִׂ ל־הַמַּ כָּ וְיִירָאֽוּךָ 

ן לְפָנֶיֽךָ,  לְטָֽ ָ הַּ�ׁ ינוּ ׁ�ֶ עְנוּ יְיָ אֱלהֵֹֽ דַֽ יָּ לֵֽם. ׁ�ֶ ב ׁ�ָ לֵבָֽ וֹת רְצוֹנְךָֽ בְּ ת לַעֲ�שֽׂ ה אֶחָֽ ֽ אֲגֻדָּ

אתָ: רָֽ בָּ ֶ א עַל כֹּל מַה־ּ�ׁ מְךָֽ נוֹרָֽ ימִינֶֽךָ�. וְׁ�ִ ה בִּ יָדְךָֽ וּגְבוּרָֽ עֹז בְּ

יךָ, וּפִתְחֽוֹן־ ֽ ה לְדוֹרְׁ�ֶ יךָ, וְתִקְוָהֽ טוֹבָֽ ֽה לִירֵאֶֽ הִלָּ ךָ, תְּ ֽ בֽוֹד יְיָ לְעַמֶּ ן כָּ ן  תֵּ וּבְכֵֽ
ד  רֶן לְדָוִֽ ת קֶֽ ךָ, וּצְמִיחַֽ וֹן לְעִירֶֽ �שֽׂ ךָ, וְ�שָׂ ה לְאַרְצֶֽ מְחָֽ ים לָךְ, �שִׂ ה לַמְיַחֲלִֽ פֶּ

ינוּ: ה בְיָמֵֽ מְהֵרָֽ ךָ, בִּ יחֶֽ י מְׁ�ִ ֽ יכַת נֵר לְבֶן־יִׁ�ַ ךָ, וַעֲרִֽ ֽ עַבְדֶּ

וְעוֹלָֽתָה  ילוּ�.  יָגִֽ ֽה  רִנָּ בְּ ים  וַחֲסִידִֽ זוּ�.  יַעֲלֹֽ ים  רִֽ וִיׁ�ָ חוּ,  מָֽ וְיִ�שְׂ יִרְאֽוּ  ים  יקִֽ ן  צַדִּ וּבְכֵֽ
זָדֽוֹן  לֶת  ֽ מֶמְׁ�ֶ יר  תַעֲבִֽ י  כִּ כְלֶֽה.  תִּ ן  ֽ עָׁ�ָ בֶּ ֽהּ  כֻלָּ ה  עָֽ וְהָרִׁ�ְ יהָ.  ֽ ץ־פִּ קְפָּ תִּ

רֶץ: מִן הָאָֽ
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ךָ�.  בוֹדֶֽ ן כְּ ֽ כַּ וֹן מִׁ�ְ הַר צִיּֽ יךָ�. בְּ ֽ ל־מַעֲ�שֶׂ ךָ, עַל כָּ ֽ ינוּ לְבַדֶּ ה הוּא יְיָ אֱלהֵֹֽ ֽ ךְ  אַתָּ וְתִמְלֹֽ
לְעוֹלָֽם,   | יְיָ  ךְ  יִמְלֹֽ ךָ,  ֽ קָדְׁ�ֶ י  דִבְרֵֽ בְּ תֽוּב  כָּ כַּ ךָ�.  ֽ קָדְׁ�ֶ עִיר  לַֽםִ  וּבִירוּׁ�ָ

ר, הַלְלוּיָֽהּ: וֹן לְדֹר וָדֹֽ יִךְ צִיּֽ אֱלהַֹֽ

צְבָאֽוֹת  יְיָ  הּ  ֽ גְבַּ וַיִּ תֽוּב,  כָּ כַּ יךָ,  לְעָדֶֽ מִבַּ אֱלֽוֹהַּ  וְאֵין  ךָ,  מֶֽ ְ�ׁ א  וְנוֹרָֽ ה  ֽ קָדֽוֹשׁ  אַתָּ
דֽוֹׁ�: לֶךְ הַקָּ ֽ ה יְיָ, הַמֶּ ֽ רֽוּךְ אַתָּ ה. בָּ צְדָקָֽ ׁ� בִּ ֽ דֽוֹׁ� נִקְדַּ ל הַקָּ ט, וְהָאֵֽ ֽ פָּ ְ�ׁ מִּ בַּ

ל־ מִכָּ נוּ  ֽ וְרוֹמַמְתָּ נוּ,  ֽ בָּ יתָ  וְרָצִֽ נוּ  אוֹתָֽ בְתָּ  אָהַֽ ים,  ֽ ל־הָעַמִּ מִכָּ נוּ  ֽ ה  בְחַרְתָּ ֽ אַתָּ
מְךָֽ  וְׁ�ִ ךָ,  לַעֲבוֹדָתֶֽ נוּ  ֽ מַלְכֵּ נוּ  ֽ וְקֵרַבְתָּ יךָ,  מִצְוֹתֶֽ בְּ נוּ  ֽ תָּ ְ�ׁ וְקִדַּ ׁ�וֹנֽוֹת,  הַלְּ

אתָ: דֽוֹׁ� עָלֵֽינוּ קָרָֽ דֽוֹל וְהַקָּ הַגָּ

הֽ,  ן הַזֶּ ת הֶעָוֹֽ הֽ, אֶת־יֽוֹם סְלִיחַֽ ים הַזֶּ רִֽ פֻּ ה אֶת־יֽוֹם הַכִּ אַהֲבָֽ ינוּ בְּ לָֽנוּ יְיָ אֱלהֵֹֽ ן־  תֶּ ֽ וַתִּ
וֹ אֶת־ וְלִמְחָל־בּֽ ה,  רָֽ וּלְכַפָּ ה  וְלִסְלִיחָֽ לִמְחִילָֽה  הֽ,  הַזֶּ דֶׁ�  מִקְרָא־קֹֽ אֶת־יֽוֹם 

יִם: ת מִצְרָֽ דֶׁ� זֵכֶֽר לִיצִיאַֽ ינוּ מִקְרָא־קֹֽ ל־עֲוֹנוֹתֵֽ כָּ

ר,  כֵֽ וְיִזָּ ד  קֵֽ וְיִפָּ ע  מַֽ ָ וְיִּ�ׁ ה,  וְיֵרָצֶֽ ה  וְיֵרָאֶֽ יעַ  ֽ וְיַגִּ א,  וְיָבֹֽ יַעֲלֶֽה  ינוּ,  אֲבוֹתֵֽ י  וֵאלהֵֹֽ ינוּ  אֱלהֵֹֽ
וְזִכְרֽוֹן  ךָ,  ֽ עַבְדֶּ ד  וִֽ ן־דָּ בֶּ יחַ  ֽ מָׁ�ִ וְזִכְרֽוֹן  ינוּ,  אֲבוֹתֵֽ וְזִכְרֽוֹן  דוֹנֵנֽוּ,  וּפִקְּ זִכְרוֹנֵנֽוּ 

לְחֵן  ה,  לְטוֹבָֽ ה  לִפְלֵיטָֽ לְפָנֶיֽךָ,  ל  רָאֵֽ יִ�שְׂ ית  בֵּ ךָֽ  ל־עַמְּ כָּ וְזִכְרֽוֹן  ךָ,  ֽ קָדְׁ�ֶ עִיר  לַֽםִ  יְרוּׁ�ָ

ן  ת הֶעָוֹֽ יוֹם סְלִיחַֽ הֽ, בְּ ים הַזֶּ רִֽ פֻּ יוֹם הַכִּ לֽוֹם, בְּ ים וּלְׁ�ָ ים טוֹבִֽ ֽ ים וּלְחַיִּ סֶד וּלְרַחֲמִֽ וּלְחֶֽ

ה,  לִבְרָכָֽ בוֹ  נוּ  וּפָקְדֵֽ ה,  לְטוֹבָֽ בּוֹ  ינוּ  אֱלהֵֹֽ יְיָ  נוּ  זָכְרֵֽ הֽ,  הַזֶּ דֶׁ�  מִקְרָא־קֹֽ יוֹם  בְּ הֽ,  הַזֶּ

עָלֵֽינוּ  ם  וְרַחֵֽ נֽוּ  וְחָנֵּ חוּס  ים  וְרַחֲמִֽ ה  יְׁ�וּעָֽ ר  וּבִדְבַֽ ים:  טוֹבִֽ ים  ֽ לְחַיִּ בוֹ  נוּ  יעֵֽ וְהוֹׁ�ִ

ה: תָּ וּן וְרַחֽוּם אָֽ לֶךְ חַנּֽ י אֵל מֶֽ י אֵלֶֽיךָ עֵינֵיֽנוּ, כִּ נוּ כִּ יעֵֽ וְהוֹׁ�ִ

ן  ת הֶעָוֹֽ יוֹם סְלִיחַֽ הֽ, בְּ ים הַזֶּ רִֽ פֻּ יוֹם הַכִּ ינוּ בְּ ינוּ, מְחֹל | לַעֲוֹנוֹתֵֽ י אֲבוֹתֵֽ וֵאלהֵֹֽ ינוּ  אֱלהֵֹֽ
ֽגֶד  מִנֶּ ינוּ  וְחַטֹּאתֵֽ ינוּ  עֵֽ ָ�ׁ פְּ ר  וְהַעֲבֵֽ מְחֵה  הֽ.  הַזֶּ דֶׁ�  מִקְרָא־קֹֽ יוֹם  בְּ הֽ,  הַזֶּ

ר,  ר: וְנֶאֱמַֽ יךָ לאֹ אֶזְכֹּֽ י, וְחַטֹּאתֶֽ יךָ לְמַעֲנִֽ עֶֽ ה פְׁ�ָ י הוּא מֹחֶֽ י אָנֹכִֽ אָמֽוּר, אָנֹכִֽ עֵינֶיֽךָ, כָּ

הֽ  וֹם הַזֶּ י־בַיּֽ ר, כִּ יךָ: וְנֶאֱמַֽ ֽ י גְאַלְתִּ וּבָה אֵלַֽי כִּ יךָ, ׁ�ֽ ן חַטֹּאתֶֽ יךָ וְכֶעָנָֽ עֶֽ ָ�ׁ ב פְּ יתִי כָעָֽ מָחִֽ

יךָ,  מִצְוֹתֶֽ בְּ נוּ  ֽ ֵ�ׁ קַדְּ רוּ:  טְהָֽ תִּ יְיָ  לִפְנֵיֽ  ם,  ל חַטֹּאתֵיכֶֽ מִכֹּֽ ם  ר אֶתְכֶֽ לְטַהֵֽ ם,  עֲלֵיכֶֽ ר  ֽ יְכַפֵּ
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ךָֽ  נוּ לְעָבְדְּ ֽ ר לִבֵּ ךָ, וְטַהֵֽ יׁ�וּעָתֶֽ נוּ בִּ ֽ חַ נַפְׁ�ֵ ֽ מֵּ ךָ וְ�שַׂ נוּ מִטּוּבֶֽ עֵֽ בְּ ךָ�. �שַׂ תוֹרָתֶֽ נוּ בְּ וְתֵן חֶלְקֵֽ

יךָ  לְעָדֶֽ וּמִבַּ וָדֽוֹר,  וֹר  כָל־דּֽ בְּ רֽוּן  יְׁ�ֻ י  בְטֵֽ לְׁ�ִ ן  וּמָחְלָֽ ל  רָאֵֽ לְיִ�שְׂ ן  סָלְחָֽ ה  ֽ אַתָּ י  כִּ ת.  אֱמֶֽ בֶּ

וְלַעֲוֹנֽוֹת  ינוּ,  לַעֲוֹנוֹתֵֽ וְסוֹלֵֽחַ  ל  לֶךְ מוֹחֵֽ מֶֽ יְיָ,  ה  ֽ אַתָּ רֽוּךְ  בָּ וְסוֹלֵֽחַ.  ל  לֶךְ מוֹחֵֽ מֶֽ לָֽנוּ  אֵין 

 �ׁ ֽ רֶץ, מְקַדֵּ ל־הָאָֽ לֶךְ עַל כָּ נָֽה, מֶֽ נָֽה וְׁ�ָ כָל־ׁ�ָ ינוּ בְּ מוֹתֵֽ יר אַׁ�ְ ל, וּמַעֲבִֽ רָאֵֽ ית יִ�שְׂ וֹ בֵּ עַמּֽ

ים: רִֽ פֻּ ל וְיוֹם הַכִּ רָאֵֽ יִ�שְׂ

יר  לִדְבִֽ ה  הָעֲבוֹדָֽ ב  ֽ וְהָׁ�ֵ עֵה,  ְ�ׁ ם  תָֽ וְלִתְפִלָּ ל  רָאֵֽ יִ�שְׂ ךָֽ  עַמְּ בְּ ינוּ  אֱלהֵֹֽ רְצֵה  יְיָ 
לְרָצֽוֹן  י  וּתְהִֽ רָצֽוֹן,  בְּ ל  ֽ תְקַבֵּ ה  אַהֲבָֽ בְּ ם  תָֽ וּתְפִלָּ ל  רָאֵֽ יִ�שְׂ י  ֽ ֵ וְאִּ�ׁ ךָ,  יתֶֽ בֵּ

ךָ: ֽ ל עַמֶּ רָאֵֽ ת יִ�שְׂ יד עֲבוֹדַֽ מִֽ תָּ

כִינָתֽוֹ  ְ�ׁ יר  חֲזִֽ הַמַּ יְיָ,  ה  ֽ אַתָּ רֽוּךְ  בָּ ים.  רַחֲמִֽ בְּ וֹן  לְצִיּֽ ׁ�וּבְךָֽ  בְּ וְתֶחֱזֶיֽנָה  עֵינֵיֽנוּ 
וֹן: לְצִיּֽ

באמירת "מודים" – משתחוים )בלא כיפוף הברכיים( ומזדקפים באמירת שם ה'.

ד, צוּר  ינוּ לְעוֹלָֽם וָעֶֽ י אֲבוֹתֵֽ ינוּ וֵאלהֵֹֽ ה הוּא יְיָ אֱלהֵֹֽ ֽ אַתָּ אֲנַחְֽנוּ לָךְ, ׁ�ָ ים  מוֹדִֽ
ךָ, עַל  תֶֽ הִלָּ ר תְּ ֽ ךָ וּנְסַפֵּ ה לְּ ה הוּא לְדוֹר וָדֽוֹר נוֹדֶֽ ֽ נוּ, אַתָּ עֵֽ ן יִׁ�ְ יֽנוּ, מָגֵֽ חַיֵּ

נוּ  ֽ כָל־יֽוֹם עִמָּ בְּ יךָ ׁ�ֶ ֽ קֻדֽוֹת לָךְ וְעַל נִסֶּ ינוּ הַפְּ מוֹתֵֽ ךָ וְעַל נִׁ�ְ יָדֶֽ ים בְּ סוּרִֽ יֽנוּ הַמְּ חַיֵּ

י לאֹ־כָלֽוּ  וֹב, כִּ יִם. הַטּֽ הֳרָֽ קֶר וְצָֽ רֶב וָבֹֽ ת, עֶֽ כָל־עֵֽ בְּ יךָ ׁ�ֶ יךָ וְטוֹבוֹתֶֽ וְעַל נִפְלְאוֹתֶֽ

ינוּ לָךְ: ֽ י מֵעוֹלָֽם קִוִּ יךָ, כִּ מּוּ חֲסָדֶֽ י לאֹ־תַֽ ם, כִּ יךָ, וְהַמְרַחֵֽ רַחֲמֶֽ

ד: יד לְעוֹלָֽם וָעֶֽ מִֽ נוּ תָּ ֽ מְךָֽ מַלְכֵּ א ׁ�ִ ֽ ם וְיִתְנַּ�שֵׂ ךְ וְיִתְרוֹמָֽ רֵֽ ֽם יִתְבָּ לָּ וְעַל־כֻּ

ךָ: נֵיֽ בְרִיתֶֽ ל־בְּ ים, כָּ ים טוֹבִֽ ֽ וּכְתֽוֹב לְחַיִּ

נוּ  ל יְׁ�וּעָתֵֽ י טוֹב, הָאֵֽ דֽוֹל לְעוֹלָֽם כִּ מְךָֽ הַגָּ לָה וִיהַלְלֽוּ ׁ�ִ ֽ ים יוֹדֽוּךָ סֶּ ֽ הַחַיִּ וְכָל־ 
לפי  ומשתחווים,  כורעים  ו"אתה"  "ברוך"  המילים  באמירת  וֹב.  הַטּֽ ל  הָאֵֽ לָה,  סֶֽ נוּ  וְעֶזְרָתֵֽ

ה לְהוֹדֽוֹת: מְךָֽ וּלְךָֽ נָאֶֽ וֹב ׁ�ִ ה יְיָ, הַטּֽ ֽ רֽוּךְ אַתָּ ההנחיות. בָּ
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ל  רָאֵֽ ל־יִ�שְׂ ים, עָלֵֽינוּ וְעַל כָּ סֶד וְרַחֲמִֽ ים חֵן וָחֶֽ ֽ ה, חַיִּ ה וּבְרָכָֽ לֽוֹם, טוֹבָֽ ָ�ׁ ים  שִׂ
ֽנוּ יְיָ  תָּ לָּ נֶיֽךָ נָתַֽ י בְאוֹר פָּ נֶיֽךָ, כִּ אוֹר פָּ ד בְּ אֶחָֽ ֽנוּ כְּ לָּ ינוּ כֻּ נוּ אָבִֽ רְכֵֽ ךָ, בָּ ֽ עַמֶּ

לֽוֹם, וְטוֹב  ים וְׁ�ָ ֽ ים וְחַיִּ ה וְרַחֲמִֽ ה וּבְרָכָֽ סֶד וּצְדָקָֽ הֲבַת חֶֽ ים וְאַֽ ֽ ת חַיִּ ינוּ תּוֹרַֽ אֱלהֵֹֽ

ךָ: לוֹמֶֽ ְ�ׁ ה בִּ עָֽ ת וּבְכָל־ׁ�ָ כָל־עֵֽ ל בְּ רָאֵֽ ךָֽ יִ�שְׂ ךְ אֶת־עַמְּ עֵינֶיֽךָ לְבָרֵֽ בְּ

ר  כֵֽ נִזָּ טוֹבֽוֹת,  וּגְזֵרֽוֹת  ה  וְנֶחָמָֽ ה  יְׁ�וּעָֽ ה,  טוֹבָֽ ה  וּפַרְנָסָֽ לֽוֹם  וְׁ�ָ ה  רָכָֽ בְּ ים  ֽ חַיִּ פֶר  וּבְסֵֽ

לֽוֹם: ים וּלְׁ�ָ ים טוֹבִֽ ֽ ל, לְחַיִּ רָאֵֽ ית יִ�שְׂ ךָֽ בֵּ ב לְפָנֶיֽךָ אֲנַחְֽנוּ וְכָל־עַמְּ תֵֽ וְנִכָּ

לֽוֹם: ָ ׁ�ּ ל בַּ רָאֵֽ וֹ יִ�שְׂ ךְ אֶת־עַמּֽ ה יְיָ, הַמְבָרֵֽ ֽ רֽוּךְ אַתָּ בָּ

י: י וְגֹאֲלִֽ י לְפָנֶיֽךָ, יְיָ צוּרִֽ ֽ י וְהֶגְיֽוֹן לִבִּ יִהְיֽוּ לְרָצֽוֹן | אִמְרֵי־פִֽ

מסיימים את תפילת ה'עמידה' באמירת 'וידוי':

נוּ  ין אָֽ אֵֽ נוּ, ׁ�ֶ תֵֽ חִנָּ ֽם מִתְּ תְעַלַּ נוּ, וְאַל־תִּ תֵֽ פִלָּ בֽוֹא לְפָנֶיֽךָ תְּ ינוּ, תָּ י אֲבוֹתֵֽ וֵאלהֵֹֽ ינוּ  אֱלהֵֹֽ
ים  יקִֽ צַדִּ ינוּ,  אֲבוֹתֵֽ י  וֵאלהֵֹֽ ינוּ  אֱלהֵֹֽ יְיָ  לְפָנֶיֽךָ  ר  לוֹמַֽ עֹֽרֶף,  י  ֽ וּקְׁ�ֵ ים  פָנִֽ יֽ  עַזֵּ

אנוּ: ינוּ חָטָֽ אנוּ, אֲבָל אֲנַחְֽנוּ וַאֲבוֹתֵֽ אֲנַחְֽנוּ וְלאֹ חָטָֽ
בקטע זה אנו מבקשים סליחה ומחילה על חטאינו ועוונותינו, יש להתכופף בהכנעה, 
ובאמירת כל אחת מהמילים להכות על הלב )הכאה קלה באגרוף קמוץ של יד ימין על 

צדו השמאלי של החזה(:

סְנוּ�.  חָמַֽ זַדְֽנוּ�.  עְנוּ�.  ֽ וְהִרְׁ�ַ ינוּ�.  הֶעֱוִֽ ֹפִי:  דּֽ רְנוּ  ֽ בַּ דִּ זַלְֽנוּ�.  גָּ דְנוּ�.  גַֽ בָּ מְנוּ�.  ֽ אָשַׁ
רְנוּ�.  צְנוּ�. סָרַֽ דְנוּ�. נִאַֽ צְנוּ�. מָרַֽ בְֽנוּ�. לַֽ זַּ צְנוּ רָע. כִּ קֶר: יָעַֽ ֽ לְנוּ ׁ�ֶ טָפַֽ
ינוּ�.  עִֽ תָּ בְנוּ�.  עַֽ תִּ תְנוּ�.  חַֽ שִׁ עְנוּ�.  ֽ רָׁ�ַ עֹֽרֶף:  ינוּ  ֽ ִ קִּ�ׁ רְנוּ�.  צָרַֽ עְנוּ�.  ֽ ַ�ׁ פָּ ינוּ�.  עָוִֽ

עְנוּ: מזדקפים ֽ עְתָּ תִּ
א  ֽ ל־הַבָּ כָּ עַל  יק  ֽ צַדִּ ה  ֽ וְאַתָּ לָֽנוּ:  וָה  ֽ וְלאֹ־ׁ�ָ ים  הַטּוֹבִֽ יךָ  טֶֽ פָּ ְ�ׁ וּמִמִּ יךָ  צְוֹתֶֽ מִמִּ רְנוּ  סַֽ

עְנוּ: ֽ יתָ וַאֲנַחְֽנוּ הִרְׁ�ָ ֽ ת עָ�שִׂ י־אֱמֶֽ עָלֵֽינוּ, כִּ

רֽוֹת  סְתָּ ל־הַנִּ ים. הֲלאֹ כָּ חָקִֽ ן ׁ�ְ ר לְפָנֶיֽךָ ׁ�וֹכֵֽ ֽ סַפֵּ ב מָרֽוֹם, וּמַה־נְּ ֽ ר לְפָנֶיֽךָ יוֹׁ�ֵ מַה־נֹּאמַֽ

עַ: ה יוֹדֵֽ ֽ גְלֽוֹת אַתָּ וְהַנִּ
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ן  וּבֹחֵֽ טֶן  בָֽ י  ל־חַדְרֵֽ כָּ �שׂ  חֹפֵֽ ה  ֽ אַתָּ י:  ל־חָֽ כָּ י  סִתְרֵֽ וְתַעֲלוּמֽוֹת  רָזֵיֽ עוֹלָֽם,  עַ  יוֹדֵֽ ה  ֽ אַתָּ
רָצֽוֹן  יְהִי  ן  וּבְכֵֽ עֵינֶיֽךָ:  ֽגֶד  מִנֶּ ר  ֽ נִסְתָּ וְאֵין   , ךָּ ֽ מִמֶּ נֶעְלָֽם  ר  בָֽ דָּ אֵין  וָלֵֽב.  לָיֽוֹת  כְּ

ינוּ,  ל־חַטֹּאתֵֽ ל לָֽנוּ עַל כָּ ם עָלֵֽינוּ וְתִמְחֹֽ רַחֵֽ תְּ ינוּ, ׁ�ֶ י אֲבוֹתֵֽ ינוּ וֵאלהֵֹֽ פָנֶיֽךָ, יְיָ אֱלהֵֹֽ מִלְּ

ינוּ: עֵֽ ָ�ׁ ל־פְּ ל וְתִסְלַֽח לָֽנוּ עַל כָּ ינוּ, וְתִמְחֹֽ ל־עֲוֹנוֹתֵֽ ר לָֽנוּ עַל כָּ ֽ וּתְכַפֵּ

שוב מתכופפים בהכנעה, ובאמירת המילה "שחטאנו" מכים על הלב )הכאה קלה באגרוף קמוץ של יד 
ימין על צדו השמאלי של החזה(.

נֶס וּבְרָצֽוֹן:  אֹֽ אנוּ לְפָנֶיֽךָ, בְּ חָטָֽ עַל חֵטְא ׁ�ֶ

ֽב:  וּץ הַלֵּ אִמּֽ אנוּ לְפָנֶיֽךָ, בְּ חָטָֽ וְעַל חֵטְא ׁ�ֶ

עַת:  י דָֽ בְלִֽ אנוּ לְפָנֶיֽךָ, בִּ חָטָֽ עַל חֵטְא ׁ�ֶ

יִם:  פָתָֽ וּי �שְׂ בִטּֽ אנוּ לְפָנֶיֽךָ, בְּ חָטָֽ וְעַל חֵטְא ׁ�ֶ

וּי עֲרָיֽוֹת:  גִלּֽ אנוּ לְפָנֶיֽךָ, בְּ חָטָֽ עַל חֵטְא ׁ�ֶ

תֶר:  ֽ גָלֽוּי וּבַסָּ אנוּ לְפָנֶיֽךָ, בְּ חָטָֽ וְעַל חֵטְא ׁ�ֶ

ה:  עַת וּבְמִרְמָֽ דַֽ אנוּ לְפָנֶיֽךָ, בְּ חָטָֽ עַל חֵטְא ׁ�ֶ

ה:  וּר פֶּ דִבּֽ אנוּ לְפָנֶיֽךָ, בְּ חָטָֽ וְעַל חֵטְא ׁ�ֶ

עַ:  הוֹנָֽאַת רֵֽ אנוּ לְפָנֶיֽךָ, בְּ חָטָֽ עַל חֵטְא ׁ�ֶ

ֽב:  הִרְהֽוּר הַלֵּ אנוּ לְפָנֶיֽךָ, בְּ חָטָֽ וְעַל חֵטְא ׁ�ֶ

ת זְנוּת:  וְעִידַֽ אנוּ לְפָנֶיֽךָ, בִּ חָטָֽ עַל חֵטְא ׁ�ֶ

ה:  וּי פֶּ וִדּֽ אנוּ לְפָנֶיֽךָ, בְּ חָטָֽ וְעַל חֵטְא ׁ�ֶ

ים:  ים וּמוֹרִֽ זִלְזֽוּל הוֹרִֽ אנוּ לְפָנֶיֽךָ, בְּ חָטָֽ עַל חֵטְא ׁ�ֶ

גָגָֽה:  זָדֽוֹן וּבִׁ�ְ אנוּ לְפָנֶיֽךָ, בְּ חָטָֽ וְעַל חֵטְא ׁ�ֶ

זֶק־יָד:  חֹֽ אנוּ לְפָנֶיֽךָ, בְּ חָטָֽ עַל חֵטְא ׁ�ֶ

ם:  ֽ ֵ וּל הַּ�ׁ חִלּֽ אנוּ לְפָנֶיֽךָ, בְּ חָטָֽ וְעַל חֵטְא ׁ�ֶ

יִם:  פָתָֽ ת �שְׂ טֻמְאַֽ אנוּ לְפָנֶיֽךָ, בְּ חָטָֽ עַל חֵטְא ׁ�ֶ

ה:  וּת פֶּ טִפְׁ�ֽ אנוּ לְפָנֶיֽךָ, בְּ חָטָֽ וְעַל חֵטְא ׁ�ֶ

ע:  יֵצֶֽר הָרָֽ אנוּ לְפָנֶיֽךָ, בְּ חָטָֽ עַל חֵטְא ׁ�ֶ

ים: א יוֹדְעִֽ ים וּבְלֹֽ יוֹדְעִֽ אנוּ לְפָנֶיֽךָ, בְּ חָטָֽ וְעַל חֵטְא ׁ�ֶ



תפילת יחיד ליום כיפור ה'תשפ"א14

באמירת המילים 'סלח.. מחל.. כפר' מכים על הלב.

ר לָֽנוּ: ֽ פֵּ ֽ סְלִיחֽוֹת, סְלַח־לָֽנוּ, מְחָל־לָֽנוּ, כַּ ֽם אֱלוֹהַּ לָּ וְעַל כֻּ

חַׁ� וּבְכָזָבֽ:  כַֽ אנוּ לְפָנֶיֽךָ, בְּ חָטָֽ עַל חֵטְא ׁ�ֶ

חַד:  ת־ׁ�ֹֽ ֽ כַפַּ אנוּ לְפָנֶיֽךָ, בְּ חָטָֽ וְעַל חֵטְא ׁ�ֶ

לָצֽוֹן:  אנוּ לְפָנֶיֽךָ, בְּ חָטָֽ עַל חֵטְא ׁ�ֶ

ע:  וֹן הָרָֽ לָׁ�ֽ אנוּ לְפָנֶיֽךָ, בְּ חָטָֽ וְעַל חֵטְא ׁ�ֶ

ן:  ֽ א וּבְמַתָּ ֽ מַּ�שָׂ אנוּ לְפָנֶיֽךָ, בְּ חָטָֽ עַל חֵטְא ׁ�ֶ

ה:  ֽ תֶּ ל וּבְמִׁ�ְ מַאֲכָֽ אנוּ לְפָנֶיֽךָ, בְּ חָטָֽ וְעַל חֵטְא ׁ�ֶ

ית:  ֽ וּבְמַרְבִּ ךְ   נֶֽׁ�ֶ אנוּ לְפָנֶיֽךָ, בְּ חָטָֽ עַל חֵטְא ׁ�ֶ

רֽוֹן:  ֽת גָּ נְטִיַּ אנוּ לְפָנֶיֽךָ, בִּ חָטָֽ וְעַל חֵטְא ׁ�ֶ

ינוּ:  פְתוֹתֵֽ יחַ �שִׂ ֽ שִׂ אנוּ לְפָנֶיֽךָ, בְּ חָטָֽ עַל חֵטְא ׁ�ֶ

יִן:  וּר עָֽ סִקּֽ אנוּ לְפָנֶיֽךָ, בְּ חָטָֽ וְעַל חֵטְא ׁ�ֶ

עֵינַֽיִם רָמֽוֹת:  אנוּ לְפָנֶיֽךָ, בְּ חָטָֽ עַל חֵטְא ׁ�ֶ

צַח: וּת מֶֽ עַזּֽ אנוּ לְפָנֶיֽךָ, בְּ חָטָֽ וְעַל חֵטְא ׁ�ֶ

באמירת המילים 'סלח.. מחל.. כפר' מכים על הלב.

ר לָֽנוּ: ֽ פֵּ ֽ סְלִיחֽוֹת, סְלַח־לָֽנוּ, מְחָל־לָֽנוּ, כַּ ֽם אֱלוֹהַּ לָּ וְעַל כֻּ
יקַת־עֹל:  פְרִֽ אנוּ לְפָנֶיֽךָ, בִּ חָטָֽ עַל חֵטְא ׁ�ֶ

פְלִילֽוּת:  אנוּ לְפָנֶיֽךָ, בִּ חָטָֽ וְעַל חֵטְא ׁ�ֶ

עַ:  ֽת־רֵֽ צְדִיַּ אנוּ לְפָנֶיֽךָ, בִּ חָטָֽ עַל חֵטְא ׁ�ֶ

יִן:  צָרֽוּת עָֽ אנוּ לְפָנֶיֽךָ, בְּ חָטָֽ וְעַל חֵטְא ׁ�ֶ

וּת רֹאׁ�:  קַלּֽ אנוּ לְפָנֶיֽךָ, בְּ חָטָֽ עַל חֵטְא ׁ�ֶ

רֶף:  יֽוּת עֹֽ קַׁ�ְ אנוּ לְפָנֶיֽךָ, בְּ חָטָֽ וְעַל חֵטְא ׁ�ֶ

ע:  ת רַגְלַֽיִם לְהָרַֽ רִיצַֽ אנוּ לְפָנֶיֽךָ, בְּ חָטָֽ עַל חֵטְא ׁ�ֶ

רְכִילֽוּת:  אנוּ לְפָנֶיֽךָ, בִּ חָטָֽ וְעַל חֵטְא ׁ�ֶ

וְא:  ת ׁ�ָ בוּעַֽ שְׁ אנוּ לְפָנֶיֽךָ, בִּ חָטָֽ עַל חֵטְא ׁ�ֶ

ֽם:  ת חִנָּ נְאַֽ שִׂ אנוּ לְפָנֶיֽךָ, בְּ חָטָֽ וְעַל חֵטְא ׁ�ֶ

וּמֶת־יָד:  תְ�שֽׂ אנוּ לְפָנֶיֽךָ, בִּ חָטָֽ עַל חֵטְא ׁ�ֶ
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ב: תִמְהֽוֹן לֵבָֽ אנוּ לְפָנֶיֽךָ, בְּ חָטָֽ וְעַל חֵטְא ׁ�ֶ

באמירת המילים 'סלח.. מחל.. כפר' מכים על הלב.

ר לָֽנוּ: ֽ פֵּ ֽ סְלִיחֽוֹת. סְלַח־לָֽנוּ�. מְחָל־לָֽנוּ�. כַּ ֽם אֱלוֹהַּ לָּ וְעַל כֻּ
בכל פעם בעת אמירת המילה "חייבים" מכים על הלב.

ם עוֹלָֽה:  ים עֲלֵיהֶֽ בִֽ נוּ חַיָּ אָֽ ים ׁ�ֶ וְעַל חֲטָאִֽ

את:  ֽ ם חַטָּ ים עֲלֵיהֶֽ בִֽ נוּ חַיָּ אָֽ ים ׁ�ֶ וְעַל חֲטָאִֽ

ד:  ן עוֹלֶֽה וְיוֹרֵֽ ֽ ם קָרְבָּ ים עֲלֵיהֶֽ בִֽ נוּ חַיָּ אָֽ ים ׁ�ֶ וְעַל חֲטָאִֽ

אי וְתָלֽוּי:  ֽ ם וַדַּ ֽ ם אָׁ�ָ ים עֲלֵיהֶֽ בִֽ נוּ חַיָּ אָֽ ים ׁ�ֶ וְעַל חֲטָאִֽ

וּת:  ת מַרְדּֽ ֽ ם מַכַּ ים עֲלֵיהֶֽ בִֽ נוּ חַיָּ אָֽ ים ׁ�ֶ וְעַל חֲטָאִֽ

ים:  עִֽ ם מַלְקֽוּת אַרְבָּ ים עֲלֵיהֶֽ בִֽ נוּ חַיָּ אָֽ ים ׁ�ֶ וְעַל חֲטָאִֽ

יִם:  מָֽ י ׁ�ָ ידֵֽ ה בִּ ם מִיתָֽ ים עֲלֵיהֶֽ בִֽ נוּ חַיָּ אָֽ ים ׁ�ֶ וְעַל חֲטָאִֽ

י:  ת וַעֲרִירִֽ רֵֽ ם כָּ ים עֲלֵיהֶֽ בִֽ נוּ חַיָּ אָֽ ים ׁ�ֶ וְעַל חֲטָאִֽ

ה,  רֵפָֽ �שְׂ סְקִילָֽה,  ין  דִּ ית  בֵּ מִיתֽוֹת  ע  ֽ אַרְבַּ ם  עֲלֵיהֶֽ ים  בִֽ חַיָּ נוּ  אָֽ ֶ�ׁ ים  חֲטָאִֽ  וְעַל 

נֶק:  רֶג, וְחֶֽ הֶֽ

ן קוּם  הֵֽ ין בָּ אֵֽ ין ׁ�ֶ ה וּבֵֽ ן קוּם עֲ�שֵׂ הֵֽ ֽׁ� בָּ יֵּ ין ׁ�ֶ ה, בֵּ ֽ ת לאֹ תַעֲ�שֶׂ ה וְעַל מִצְוֹֽ ת עֲ�שֵׂ מִצְוֹֽ עַל 
בַר אֲמַרְנֽוּם  ם לָֽנוּ, כְּ לוּיִֽ ם לָֽנוּ�. אֶת־הַגְּ לוּיִֽ אֵינָֽם גְּ ם לָֽנוּ וְאֶת־ׁ�ֶ לוּיִֽ ה. אֶת־הַגְּ עֲ�שֵׂ

ר  בָֽ דָּ ים, כַּ ם וִידוּעִֽ לוּיִֽ ם לָֽנוּ, לְפָנֶיֽךָ הֵם גְּ לוּיִֽ אֵינָֽם גְּ ם. וְאֶת־ׁ�ֶ ינוּ לְךָ עֲלֵיהֶֽ לְפָנֶיֽךָ וְהוֹדִֽ

ל־ אֶת־כָּ וֹת  לַעֲ�שֽׂ עוֹלָֽם,  עַד  וּלְבָנֵיֽנוּ  לָֽנוּ  ת  גְלֹֽ וְהַנִּ ינוּ,  אֱלהֵֹֽ לַייָ  ת  רֹֽ סְתָּ הַנִּ ר,  אֱמַֽ נֶּ ֶ�ׁ

וֹר וָדֽוֹר,  כָל־דּֽ רֽוּן בְּ י יְׁ�ֻ בְטֵֽ ן לְׁ�ִ ל, וּמָחְלָֽ רָאֵֽ ן לְיִ�שְׂ ה סָלְחָֽ ֽ י אַתָּ את: כִּ ה הַזֹּֽ י הַתּוֹרָֽ בְרֵֽ דִּ

ל וְסוֹלֵֽחַ: מזדקפים לֶךְ מוֹחֵֽ יךָ אֵין לָֽנוּ מֶֽ לְעָדֶֽ וּמִבַּ

ר אֲנִי  י. עָפָֽ רְתִּ אִלּוּ לאֹ נוֹצָֽ י כְּ רְתִּ נּוֹצַֽ יו ׁ�ֶ ֽ י כְדַאי, וְעַכְׁ�ָ י אֵינִֽ רְתִּ א נוֹצַֽ לֹּֽ עַד ׁ�ֶ י,  אֱלהַֹֽ
יְהִי  ה.  ֽ וּכְלִמָּ ה  ֽ בוּׁ�ָ מָלֵֽא  י  כְלִֽ כִּ לְפָנֶיֽךָ  אֲנִי  הֲרֵי  י.  מִיתָתִֽ בְּ מֶר  וָחֹֽ קַל  ֽי,  חַיַּ בְּ

אתִי לְפָנֶיֽךָ מְחוֹק  חָטָֽ ֶ א עוֹד, וּמַה־ּ�ׁ א אֶחֱטָֽ לֹּֽ י, ׁ�ֶ י אֲבוֹתַֽ י וֵאלהֵֹֽ פָנֶיֽךָ, יְיָ אֱלהַֹֽ רָצֽוֹן מִלְּ

ים: ם רָעִֽ חֳלָיִֽ ים וָֽ י יִסּוּרִֽ ים אֲבָל לאֹ עַל־יְדֵֽ ֽ יךָ הָרַבִּ רַחֲמֶֽ בְּ
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י  ֽ וְנַפְׁ�ִ וֹם,  תִדּֽ י  ֽ נַפְׁ�ִ וְלִמְקַלְלַֽי  ה,  מִרְמָֽ ר  ֽ בֵּ מִדַּ י  פָתַֽ וּ�שְׂ ע,  מֵרָֽ י  לְׁ�וֹנִֽ נְצוֹר  י,  אֱלהַֹֽ
וְכָל־ י,  ֽ נַפְׁ�ִ וֹף  רְדּֽ תִּ יךָ  וּבְמִצְוֹתֶֽ ךָ  תוֹרָתֶֽ בְּ י  ֽ לִבִּ תַח  פְּ הְיֶהֽ:  תִּ ל  לַכֹּֽ ר  עָפָֽ כֶּ

לִפְנֵי־רֽוּחַ  מֹץ  כְּ יִהְיֽוּ  ם:  ֽ בְתָּ ל מַחֲׁ�ַ וְקַלְקֵֽ ם  ר עֲצָתָֽ ה הָפֵֽ ה, מְהֵרָֽ עָלַֽי רָעָֽ ים  בִֽ הַחוֹׁ�ְ

ךָ,  מֶֽ ְ�ׁ עַן  לְמַֽ ה  עֲ�שֵׂ וַעֲנֵֽנִי:  יְמִינְךָֽ  יעָה  ֽ יךָ, הוֹׁ�ִ יְדִידֶֽ יֵחָלְצֽוּן  עַן  לְמַֽ ה:  דּוֹחֶֽ יְיָ  ךְ  וּמַלְאַֽ

י  ךָ: יִהְיֽוּ לְרָצֽוֹן | אִמְרֵי־פִֽ תֶֽ ָ עַן קְדֻּ�ׁ ה לְמַֽ ךָ, עֲ�שֵׂ עַן תּוֹרָתֶֽ ה לְמַֽ עַן יְמִינֶֽךָ, עֲ�שֵׂ ה לְמַֽ עֲ�שֵׂ

י: י וְגֹאֲלִֽ י לְפָנֶיֽךָ, יְיָ צוּרִֽ ֽ וְהֶגְיֽוֹן לִבִּ

אמירת  כדי  תוך  לאחור.  צעדים  שלושה  לפסוע  יש   - השלום"  "עושה   - אמירת  לפני 
מילות הפסוק נהוג לקוד קידה לצד שמאל, לצד ימין ולפנים, לאות פרֵדה.

ן: ל, וְאִמְרֽוּ אָמֵֽ רָאֵֽ ל־יִ�שְׂ לֽוֹם עָלֵֽינוּ וְעַל כָּ ה ׁ�ָ ֽ יו, הוּא יַעֲ�שֶׂ מְרוֹמָֽ לֽוֹם בִּ ָ ה הַּ�ׁ ֽ עֹשֶׂ

ינוּ,  ה בְיָמֵֽ מְהֵרָֽ ׁ� בִּ ֽ קְדָּ ית הַמִּ נֶהֽ בֵּ בָּ יִּ ינוּ, ׁ�ֶ י אֲבוֹתֵֽ ינוּ וֵאלהֵֹֽ פָנֶיֽךָ, יְיָ אֱלהֵֹֽ יְהִי רָצֽוֹן מִלְּ

ךָ: תוֹרָתֶֽ נוּ בְּ וְתֵן חֶלְקֵֽ

תפילת "אבינו מלכנו"
אנוּ )מכים על הלב( לְפָנֶיֽךָ: נוּ חָטָֽ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ה: תָּ א אָֽ לָּ לֶךְ אֶֽ נוּ אֵין לָֽנוּ מֶֽ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ךָ: מֶֽ עַן ׁ�ְ נוּ לְמַֽ ֽ ה עִמָּ נוּ עֲ�שֵׂ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ה: נָֽה טוֹבָֽ ׁ� עָלֵֽינוּ ׁ�ָ ֽ נוּ חַדֵּ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

וֹת: זֵרֽוֹת קָׁ�ֽ ל־גְּ ל מֵעָלֵֽינוּ כָּ ֽ טֵּ נוּ בַּ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ינוּ: וֹנְאֵֽ בֽוֹת �שׂ ל מַחְׁ�ְ ֽ טֵּ נוּ בַּ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ינוּ: ר עֲצַת אוֹיְבֵֽ נוּ הָפֵֽ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ין מֵעָלֵֽינוּ: ר וּמַסְטִֽ ל־צַֽ ֽה כָּ לֵּ נוּ כַּ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

וֹת מַסְטִינֵנֽוּ וּמְקַטְרִיגֵֽנוּ: יּֽ נוּ סְתוֹם פִּ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ךָ: נֵיֽ בְרִיתֶֽ ית מִבְּ חִֽ י וּמַׁ�ְ בִֽ ב וּׁ�ְ רֶב וְרָעָֽ בֶר וְחֶֽ ֽ ֽה דֶּ לֵּ נוּ כַּ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ךָ: חֲלָתֶֽ ה מִנַּ פָֽ נוּ מְנַע מַגֵּ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ינוּ: נוּ סְלַח וּמְחֽוֹל לְכָל־עֲוֹנוֹתֵֽ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ
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ֽגֶד עֵינֶיֽךָ: ינוּ מִנֶּ עֵֽ ָ�ׁ ר פְּ נוּ מְחֵה וְהַעֲבֵֽ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ינוּ: י חוֹבוֹתֵֽ טְרֵֽ ל־ׁ�ִ ים כָּ ֽ יךָ הָרַבִּ רַחֲמֶֽ נוּ מְחוֹק בְּ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ה לְפָנֶיֽךָ: לֵמָֽ ה ׁ�ְ תְׁ�וּבָֽ נוּ בִּ נוּ הַחֲזִירֵֽ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ךָ: ֽ ה לְחוֹלֵֽי עַמֶּ לֵמָֽ ה ׁ�ְ לַח רְפוּאָֽ נוּ ׁ�ְ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ינֵנֽוּ: זַר דִּ נוּ קְרַע רֽוֹעַ גְּ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

רֽוֹן טוֹב לְפָנֶיֽךָ: זִכָּ נוּ בְּ נוּ זָכְרֵֽ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ים: ים טוֹבִֽ ֽ פֶר חַיִּ סֵֽ נוּ בְּ תְבֵֽ נוּ כָּ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ה: ֽה וִיׁ�וּעָֽ אֻלָּ פֶר גְּ סֵֽ נוּ בְּ תְבֵֽ נוּ כָּ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

לָֽה: ה וְכַלְכָּ רְנָסָֽ פֶר פַּ סֵֽ נוּ בְּ תְבֵֽ נוּ כָּ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

וֹת: פֶר זְכֻיּֽ סֵֽ נוּ בְּ תְבֵֽ נוּ כָּ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ה וּמְחִילָֽה: פֶר סְלִיחָֽ סֵֽ נוּ בְּ תְבֵֽ נוּ כָּ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

קָרֽוֹב: ה בְּ ח לָֽנוּ יְׁ�וּעָֽ נוּ הַצְמַֽ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ךָ: ֽ ל עַמֶּ רָאֵֽ רֶן יִ�שְׂ ם קֶֽ נוּ הָרֵֽ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ךָ: יחֶֽ רֶן מְׁ�ִ ם קֶֽ נוּ הָרֵֽ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

יךָ: רְכוֹתֶֽ ינוּ מִבִּ ֽא יָדֵֽ נוּ מַלֵּ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ע: בָֽ ינוּ �שָׂ ֽא אֲסָמֵֽ נוּ מַלֵּ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ם עָלֵֽינוּ: מַע קוֹלֵֽנוּ חוּס וְרַחֵֽ נוּ ׁ�ְ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

נוּ: תֵֽ פִלָּ ים וּבְרָצֽוֹן אֶת־תְּ רַחֲמִֽ ל בְּ ֽ נוּ קַבֵּ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

נוּ: תֵֽ יִם לִתְפִלָּ מַֽ י ׁ�ָ עֲרֵֽ תַח ׁ�ַ נוּ פְּ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ר אֲנָֽחְנוּ: י־עָפָֽ נוּ זָכֽוּר כִּ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

פָנֶיֽךָ: ם מִלְּ נוּ רֵיקָֽ יבֵֽ ִ�ׁ נוּ נָא אַל תְּ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

פָנֶיֽךָ: ים וְעֵת רָצֽוֹן מִלְּ עַת רַחֲמִֽ ֽ את ׁ�ַ ה הַזֹּֽ עָֽ ָ הֵא הַּ�ׁ נוּ תְּ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ינוּ: ֽ נוּ חֲמוֹל עָלֵֽינוּ וְעַל עוֹלָלֵֽינוּ וְטַפֵּ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ךָ: ֽ ם קָדְׁ�ֶ ים עַל ׁ�ֵ עַן הֲרוּגִֽ ה לְמַֽ נוּ עֲ�שֵׂ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ךָ: ים עַל יִחוּדֶֽ עַן טְבוּחִֽ ה לְמַֽ נוּ עֲ�שֵׂ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ךָ: מֶֽ וּׁ� ׁ�ְ יִם עַל קִדּֽ ֽ ׁ� וּבַמַּ י בָאֵֽ אֵֽ עַן בָּ ה לְמַֽ נוּ עֲ�שֵׂ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ
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פֽוּךְ: ָ יךָ הַּ�ׁ ם עֲבָדֶֽ ת דַּ נוּ נְקוֹם נִקְמַֽ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ה לְמַעַנְךָֽ אִם לאֹ לְמַעֲנֵנֽוּ: נוּ עֲ�שֵׂ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

נוּ: יעֵֽ ה לְמַעַנְךָֽ וְהוֹׁ�ִ נוּ עֲ�שֵׂ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ים: ֽ יךָ הָרַבִּ עַן רַחֲמֶֽ ה לְמַֽ נוּ עֲ�שֵׂ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

א עָלֵֽינוּ: קְרָֽ נִּ א ׁ�ֶ וֹר וְהַנּוֹרָֽ בּֽ דֽוֹל הַגִּ מְךָֽ הַגָּ עַן ׁ�ִ ה לְמַֽ נוּ עֲ�שֵׂ ֽ ינוּ  מַלְכֵּ אָבִֽ

נוּ: יעֵֽ סֶד וְהוֹׁ�ִ ה וָחֶֽ נוּ צְדָקָֽ ֽ ה עִמָּ ים עֲ�שֵׂ ֽ נוּ מַעֲ�שִׂ ֽ י אֵין בָּ נֽוּ וַעֲנֵנֽוּ כִּ נוּ חָנֵּ ֽ ינוּ  מַלְכֵּ אָבִֽ

פרק כ"ד בתהלים פותח בהכרזתו של דוד המלך: "לדוד מזמור, לה' הארץ ומלואה, תבל 
ויושבי בה". באמירת מזמור זה, יש להתרכז ולהתבונן היטב במשמעות המילים. אמירת 

המזמור בכוונה הראויה היא סגולה מיוחדת לפרנסה.

ים  ֽ י־הֽוּא עַל־יַמִּ בֵי בָהּ: ב כִּ ְ�ׁ ל וְיֹֽ בֵֽ הּ, תֵּ רֶץ וּמְלוֹאָֽ מִזְמֽוֹר, לַייָ הָאָֽ ד  א לְדָוִֽ

וּמִי־יָקֽוּם  הַר־יְיָ,  בְּ מִי־יַעֲלֶֽה  ג  יְכוֹנְנֶהָֽ:  וְעַל־נְהָרֽוֹת  הּ,  יְסָדָֽ

י, וְלאֹ  ֽ וְא נַפְׁ�ִ ֽ ָ א לַּ�ׁ ֽ ר | לאֹ־נָ�שָׂ ב, אֲׁ�ֶ יִם וּבַר־לֵבָֽ ֽ וֹ: ד נְקִי כַפַּ מְקֽוֹם קָדְׁ�ֽ בִּ

דּוֹר  זֶה  ו  עֽוֹ:  יִׁ�ְ י  מֵאֱלהֵֹֽ ה  וּצְדָקָֽ יְיָ,  ת  מֵאֵֽ ה  בְרָכָֽ א  ֽ יִּ�שָׂ ה  ה:  לְמִרְמָֽ ע  ֽ בַּ נִׁ�ְ

אוּ  ֽ�שְׂ וְהִנָּ ם  יכֶֽ רָאׁ�ֵ  | ים  עָרִֽ ְ�ׁ אוּ  �שְׂ ז  לָה:  סֶֽ ב  יַעֲקֹֽ פָנֶיֽךָ  י  ֽ מְבַקְׁ�ֵ יו,  ֽ דֹּרְׁ�ָ

וֹר, יְיָ  וּז וְגִבּֽ בֽוֹד, יְיָ עִזּֽ לֶךְ הַכָּ בֽוֹד: ח מִי זֶה מֶֽ לֶךְ הַכָּ י עוֹלָֽם, וְיָבֽוֹא מֶֽ תְחֵֽ פִּ

לֶךְ  מֶֽ א  וְיָבֹֽ י עוֹלָֽם,  תְחֵֽ פִּ אֽוּ  ם וּ�שְׂ יכֶֽ | רָאׁ�ֵ ים  עָרִֽ ְ�ׁ אוּ  �שְׂ ה:ט  וֹר מִלְחָמָֽ בּֽ גִּ

לָה: בֽוֹד סֶֽ לֶךְ הַכָּ בֽוֹד, יְיָ צְבָאֽוֹת הוּא מֶֽ לֶךְ הַכָּ בֽוֹד: י מִי הוּא זֶה מֶֽ הַכָּ

תפילת "עלינו לשבח" נאמרת בעמידה.

גוֹיֵיֽ  כְּ נוּ  ֽ עָ�שָׂ א  לֹּֽ ֶ�ׁ ית,  ֽ רֵאׁ�ִ בְּ ר  לְיוֹצֵֽ ֽה  דֻלָּ גְּ ת  לָתֵֽ ל,  הַכֹּֽ לַאֲדֽוֹן  חַ  ֽ בֵּ לְׁ�ַ עָלֵֽינוּ 
ם  הֶֽ כָּ נוּ  חֶלְקֵֽ ם  �שָׂ א  לֹּֽ ֶ�ׁ ה.  הָאֲדָמָֽ חֽוֹת  פְּ מִׁ�ְ כְּ נוּ  מָֽ �שָׂ וְלאֹ  הָאֲרָצֽוֹת 

נוהגים   - ים  כּוֹרְעִֽ וַאֲנַחְֽנוּ  יק:  בֶל וְלָרִֽ לְהֶֽ ים  חֲוִֽ תַּ מִׁ�ְ ם  הֵֽ ֶ�ׁ כָל־הֲמוֹנָֽם,  כְּ וְגוֹרָלֵֽנוּ 

דֽוֹׁ�  הַקָּ ים,  לָכִֽ הַמְּ י  מַלְכֵֽ לֶךְ  מֶֽ לִפְנֵיֽ  ים  וּמוֹדִֽ להשתחוות  נוהגים   - ים  חֲוִֽ תַּ וּמִׁ�ְ לכרוע 

עַל,  ֽ מִמַּ יִם  מַֽ ָ ׁ�ּ בַּ יְקָרֽוֹ  ב  ֽ וּמוֹׁ�ַ רֶץ,  אָֽ ד  וְיוֹסֵֽ יִם  מַֽ ָ�ׁ ה  נוֹטֶֽ הֽוּא  ֶ�ׁ הוּא:  רֽוּךְ  בָּ

פֶס זוּלָתֽוֹ,  נוּ, אֶֽ ֽ ינוּ אֵין עוֹד, אֱמֶת מַלְכֵּ ים. הוּא אֱלהֵֹֽ י מְרוֹמִֽ גָבְהֵֽ וֹ בְּ כִינַתֽ עֻזּֽ וּׁ�ְ
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יִם  מַֽ ָ ׁ�ּ ים בַּ י יְיָ הוּא הָאֱלהִֹֽ ךָ, כִּ בֹתָֽ אֶל־לְבָבֶֽ וֹם וַהֲׁ�ֵ ֽ הַיּֽ תוֹרָתֽוֹ, וְיָדַעְתָּ תֽוּב בְּ כָּ כַּ

חַת, אֵין עוֹד: ֽ רֶץ מִתָּ עַל וְעַל־הָאָֽ ֽ מִמַּ

ים  לּוּלִֽ יר גִּ ֽךָ, לְהַעֲבִֽ רֶת עֻזֶּ תִפְאֶֽ ה בְּ ינוּ לִרְאֽוֹת מְהֵרָֽ ךָ יְיָ אֱלהֵֹֽ ה לְּ וֶּ ן נְקַֽ ֽ כֵּ וְעַל־ 
י; וְכָל־ ֽ דַּ מַלְכֽוּת ׁ�ַ ן עוֹלָֽם בְּ ֽ תוּן, לְתַקֵּ רֵֽ יִכָּ רֽוֹת  ים כָּ רֶץ וְהָאֱלִילִֽ מִן־הָאָֽ

י  בֵֽ ל־יוֹׁ�ְ ירוּ וְיֵדְעֽוּ כָּ ֽ רֶץ. יַכִּ י אָֽ עֵֽ ל־רִׁ�ְ ךָ, לְהַפְנֽוֹת אֵלֶֽיךָ כָּ מֶֽ ר יִקְרְאֽוּ בִׁ�ְ ֽ נֵי־בָ�שָׂ בְּ

וֹלוּ,  ינוּ יִכְרְעֽוּ וְיִפּֽ וֹן�. לְפָנֶיֽךָ יְיָ אֱלהֵֹֽ ל־לָׁ�ֽ ע כָּ בַֽ ָ ׁ�ּ רֶךְ, תִּ ֽ ל־בֶּ ע כָּ כְרַֽ י־לְךָֽ תִּ ל, כִּ תֵבֵֽ

וְתִמְלֽוֹךְ  ךָ,  מַלְכוּתֶֽ אֶת־עֽוֹל  ם  עֲלֵיהֶֽ ֽם  כֻלָּ לֽוּ  וִיקַבְּ נוּ  ֽ יִתֵּ יְקָר  מְךָֽ  ִ�ׁ וְלִכְבֽוֹד 

מְלֽוֹךְ  תִּ עַד  י  וּלְעוֹלְמֵֽ הִיא,  ךָֽ  לְּ ֶ�ׁ לְכֽוּת  הַמַּ י  כִּ ד,  וָעֶֽ לְעוֹלָֽם  ה  מְהֵרָֽ ם  עֲלֵיהֶֽ

לֶךְ עַל־ לְמֶֽ יְיָ  וְהָיָֽה  ר,  וְנֶאֱמַֽ ד:  וָעֶֽ לְעֹלָֽם  ךְ  יִמְלֹֽ  | יְיָ  ךָ,  תוֹרָתֶֽ בְּ תֽוּב  כָּ כַּ כָבֽוֹד,  בְּ

ד: מֽוֹ אֶחָֽ ד וּׁ�ְ וֹם הַהֽוּא יִהְיֶהֽ יְיָ אֶחָֽ יּֽ רֶץ, בַּ ל־הָאָֽ כָּ

מסיימים את התפילה באמירת פסוקים אלו:

נוּ  ֽ י עִמָּ ר וְלאֹ יָקֽוּם, כִּ רֽוּ דָבָֽ בְּ ר, דַּ ה וְתֻפָֽ צוּ עֵצָֽ א: עֻֽ י תָבֹֽ ים כִּ עִֽ ת רְׁ�ָ אַֽ ֹ ם, וּמִּ�ׁ תְאֹֽ חַד פִּ ֽ א מִפַּ ירָֽ אַל־תִּ

אַךְ  ֽט:  וַאֲמַלֵּ ל  אֶסְבֹּֽ י  וַאֲנִֽ א  ֽ אֶּ�שָׂ י  וַאֲנִֽ יתִי  ֽ עָ�שִׂ אֲנִי  ל,  אֶסְבֹּֽ אֲנִי  ה  יבָֽ וְעַד־�שֵׂ הוּא,  אֲנִי  וְעַד־זִקְנָֽה  אֵל: 

נֶיֽךָ: ים אֶת־פָּ רִֽ בֽוּ יְׁ�ָ ךָ יֵׁ�ְ מֶֽ ים יוֹדֽוּ לִׁ�ְ יקִֽ צַדִּ
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הזכרת נשמות – 'יזכור'

מנהג להזכיר את נשמות הנפטרים בסיום החגים וביום הכיפורים. מתחייבים לתרום כסף 
לצדקה, ומבקשים מבורא העולם שבזכות המצווה תתעלה הנשמה בגן־עדן. תפילה זו 

יאמר מי שהתייתם מאב או מאם, ה' ישמור. נוהגים לעמוד בעת אמירת 'יזכור'.

נוסח התפילה לזכר נשמת אב:

י )פלוני  א מוֹרִֽ ֽ ת אַבָּ מַֽ ים נִׁ�ְ אֱלהִֹֽ וֹר  יִזְכּֽ
לְעוֹלָמֽוֹ,  ךְ  הָלַֽ ֶ�ׁ פלונית(  בן 

עֲדֽוֹ�.  בַּ ה  צְדָקָֽ ן  ֽ אֶתֵּ נֶֽדֶר  י  לִֽ בְּ ֶ�ׁ עֲבֽוּר  בַּ

צְרֽוֹר  ה | בִּ וֹ צְרוּרָֽ הֵא נַפְׁ�ֽ ר זֶה תְּ כַֽ �שְׂ בִּ

ק  יִצְחָֽ ם  אַבְרָהָֽ ת  מַֽ נִׁ�ְ עִם  ים  ֽ הַחַיִּ

וְעִם  ה,  וְלֵאָֽ ל  רָחֵֽ ה  רִבְקָֽ ה  רָֽ �שָׂ ב,  וְיַעֲקֹֽ

דֶן,  ן־עֵֽ גַֽ בְּ ֶ�ׁ וֹת  וְצִדְקָנִיּֽ ים  יקִֽ צַדִּ אָר  ְ�ׁ

ן: ר אָמֵֽ וְנֹאמַֽ

נוסח התפילה לזכר נשמת אם:

י  מוֹרָתִֽ י  ֽ אִמִּ ת  מַֽ נִׁ�ְ ים  אֱלהִֹֽ וֹר  יִזְכּֽ
ה  לְכָֽ הָֽ ֶ�ׁ פלונית(  בת  )פלונית 

ן  ֽ אֶתֵּ נֶֽדֶר  י  לִֽ בְּ ֶ�ׁ עֲבֽוּר  בַּ הּ,  לְעוֹלָמָֽ

הּ  ֽ נַפְׁ�ָ הֵא  תְּ זֶה  ר  כַֽ �שְׂ בִּ הּ.  עֲדָֽ בַּ ה  צְדָקָֽ

ת  מַֽ נִׁ�ְ עִם  ים  ֽ הַחַיִּ צְרֽוֹר  בִּ  | ה  צְרוּרָֽ

ה  רִבְקָֽ ה  רָֽ �שָׂ ב,  וְיַעֲקֹֽ ק  יִצְחָֽ ם  אַבְרָהָֽ

ים  יקִֽ צַדִּ אָר  ְ�ׁ וְעִם  ה,  וְלֵאָֽ ל  רָחֵֽ

ן: ר אָמֵֽ דֶן, וְנֹאמַֽ ן־ עֵֽ גַֽ בְּ וֹת ׁ�ֶ וְצִדְקָנִיּֽ

ומצטרפים לתפילת "אב הרחמים" – תפילה שתוקנה לזכר הקהילות שחרבו והיהודים 
שנהרגו על קידוש השם במסעי הצלב.

ים  רִֽ וְהַיְׁ�ָ ים  הַחֲסִידִֽ ים,  רַחֲמִֽ בְּ יִפְקֽוֹד  הוּא  ים,  הָעֲצוּמִֽ יו  רַחֲמָֽ בְּ ים,  מְרוֹמִֽ ן  ׁ�וֹכֵֽ ים  הָרַחֲמִֽ אָב 
ם,  יהֶֽ חַיֵּ בְּ ם  עִימִֽ וְהַנְּ ים  אֱהָבִֽ הַנֶּ ם,  ֽ ֵ הַּ�ׁ ת  ֽ ַ עַל־קְדֻּ�ׁ ם  ֽ נַפְׁ�ָ סְרֽוּ  מָּ ֶ�ׁ דֶׁ�  הַקֹּֽ וֹת  קְהִלּֽ ים,  מִימִֽ וְהַתְּ

ינוּ  ם אֱלהֵֹֽ רֵֽ ם. יִזְכְּ פֶץ צוּרָֽ וֹת רְצוֹן קוֹנָֽם וְחֵֽ רוּ, לַעֲ�שֽׂ בֵֽ לּוּ, וּמֵאֲרָיֽוֹת גָּ ים קַֽ רִֽ ָ�ׁ דוּ: מִנְּ ם לאֹ נִפְרָֽ וּבְמוֹתָֽ

אִיׁ�  ה  ֽ מֹׁ�ֶ ת  תוֹרַֽ בְּ תֽוּב  כָּ כַּ פֽוּךְ�.  ָ הַּ�ׁ יו  עֲבָדָֽ ם  דַּ ת  נִקְמַֽ וְיִנְקֽוֹם  עוֹלָֽם,  י  יקֵֽ צַדִּ אָר  ְ�ׁ עִם  ה,  לְטוֹבָֽ

י  וְעַל־יְדֵֽ וֹ:  עַמּֽ אַדְמָתֽוֹ  ר  ֽ וְכִפֶּ יו,  לְצָרָֽ יב  ֽ יָׁ�ִ ם  וְנָקָֽ וֹם,  יִקּֽ יו  דַם־עֲבָדָֽ י  כִּ וֹ,  עַמּֽ ם  גוֹיִֽ ינוּ  הַרְנִֽ ים,  הָאֱלהִֹֽ

ה |  ר, לָֽמָּ דֶׁ� נֶאֱמַֽ י הַקֹּֽ וֹן: וּבְכִתְבֵֽ צִיּֽ ן בְּ כֵֽ יתִי, וַייָ ׁ�ֹ ֽ ם לאֹ־נִקֵּ מָֽ יתִי דָּ ֽ ר, וְנִקֵּ תֽוּב לֵאמֹֽ ים כָּ בִיאִֽ יךָ הַנְּ עֲבָדֶֽ

ים  מִֽ ׁ� דָּ י־דֹרֵֽ ר, כִּ פֽוּךְ: וְאוֹמֵֽ ָ יךָ הַּ�ׁ ם־עֲבָדֶֽ ת דַּ ם לְעֵינֵיֽנוּ נִקְמַֽ גּוֹיִֽ ע בַּ דַֽ ם, יִוָּ הֽ אֱלהֵֹיהֶֽ ם אַיֵּ יֹאמְרֽוּ הַגּוֹיִֽ

חַֽל  ה. מִנַּ ֽ רֶץ רַבָּ חַץ רֹאׁ� עַל־אֶֽ וֹת מָֽ ם מָלֵֽא גְוִיּֽ גּוֹיִֽ ין בַּ ר, יָדִֽ ים: וְאוֹמֵֽ ת עֲנָוִֽ ח צַעֲקַֽ כַֽ ר, לאֹ־ׁ�ָ ם זָכָֽ אוֹתָֽ

ים רֹאׁ�: ן יָרִֽ ֽ ה, עַל־כֵּ ֽ תֶּ רֶךְ יִׁ�ְ ֽ דֶּ בַּ
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תפילת 'נעילה'

תפילת 'נעילה' נאמרת בדבקות ובנעימה ייחודית. 

ם  י הָעָֽ רֵֽ כָה לּוֹ, אַׁ�ְ ֽ כָּ ם ׁ�ֶ י הָעָֽ רֵֽ לָה: אַׁ�ְ ֽ ךָ, עוֹד יְהַלְלֽוּךָ סֶּ י בֵיתֶֽ בֵֽ יוֹׁ�ְ י  רֵֽ אַשְׁ
מְךָֽ  ִ�ׁ ה  וַאֲבָרְכָֽ לֶךְ,  ֽ הַמֶּ י  אֱלוֹהַֽ אֲרוֹמִמְךָֽ  ד,  לְדָוִֽ ֽה  הִלָּ תְּ יו:  אֱלהָֹֽ יְיָ  ֶ�ׁ

ֽל  וּמְהֻלָּ יְיָ  דֽוֹל  גָּ ד:  וָעֶֽ לְעוֹלָֽם  מְךָֽ  ִ�ׁ וַאֲהַלְלָֽה   , ךָּ אֲבָרְכֶֽ כָל־יֽוֹם  בְּ ד:  וָעֶֽ לְעוֹלָֽם 

הֲדַר  ידוּ:  ֽ יַגִּ יךָ  וּגְבוּרֹתֶֽ יךָ,  ֽ מַעֲ�שֶׂ ח  ֽ בַּ יְׁ�ַ לְדוֹר  דּוֹר  קֶר:  אֵין חֵֽ תֽוֹ  וְלִגְדֻלָּ מְאֹד, 

תְךָֽ  וּגְדֻלָּ רוּ,  יֹאמֵֽ יךָ  נוֹרְאֹתֶֽ וֶעֱזֽוּז  יחָה:  ֽ אָ�שִׂ יךָ,  נִפְלְאֹתֶֽ י  וְדִבְרֵֽ ךָ  הוֹדֶֽ בוֹד  כְּ

יִם  ֽ אַפַּ רֶךְ  אֶֽ יְיָ,  וְרַחֽוּם  וּן  חַנּֽ נֽוּ:  יְרַנֵּ וְצִדְקָתְךָֽ  יעוּ,  ֽ יַבִּ רַב־טוּבְךָֽ  זֶכֶֽר  ה:  נָּ רֶֽ אֲסַפְּ

יךָ,  ֽ ל־מַעֲ�שֶׂ כָּ יְיָ  יוֹדֽוּךָ  יו:  ֽ ל־מַעֲ�שָׂ עַל־כָּ יו  וְרַחֲמָֽ ל,  לַכֹּֽ טוֹב־יְיָ  סֶד:  וּגְדָל־חָֽ

יעַ | לִבְנֵיֽ  רוּ: לְהוֹדִֽ ֽ רוּ, וּגְבוּרָתְךָֽ יְדַבֵּ בוֹד מַלְכוּתְךָֽ יֹאמֵֽ יךָ יְבָרְכֽוּכָה: כְּ וַחֲסִידֶֽ

ים,  ל־עֹלָמִֽ כָּ מַלְכֽוּת   , מַלְכוּתְךָֽ מַלְכוּתֽוֹ:  הֲדַר  וּכְבֽוֹד  יו,  בוּרֹתָֽ גְּ ם  הָאָדָֽ

ים:  פוּפִֽ לְכָל־הַכְּ ף  וְזוֹקֵֽ ים,  פְלִֽ לְכָל־הַנֹּ יְיָ  ךְ  סוֹמֵֽ ר:  וָדֹֽ וֹר  כָל־דּֽ בְּ ךָֽ  לְתְּ וּמֶמְׁ�ַ

 , ךָ֒ דֶֽ ת֒־יָ֒ אֶ֒ חַ֒  וֹתֵֽ פּ֒ וֹ:  עִתּֽ בְּ אֶת־אָכְלָֽם  ם  נֽוֹתֵן־לָהֶֽ ה  ֽ וְאַתָּ רוּ,  ֽ בֵּ יְ�שַׂ אֵלֶֽיךָ  ל  ינֵי־כֹֽ עֵֽ
יְיָ  קָרֽוֹב  יו:  ֽ כָל־מַעֲ�שָׂ בְּ יד  וְחָסִֽ יו,  רָכָֽ כָל־דְּ בְּ יְיָ  יק  ֽ צַדִּ רָצֽוֹן:  י  לְכָל־חַֽ יעַ  ֽ בִּ וּמַ�שְׂ

ם  וְעָתָֽ וְאֶת־ׁ�ַ ה,  ֽ יַעֲ�שֶׂ יו  רְצוֹן־יְרֵאָֽ ת:  בֶאֱמֶֽ הוּ  יִקְרָאֻֽ ר  אֲׁ�ֶ לְכֹל  יו,  לְכָל־קֹרְאָֽ

ֽת  הִלַּ יד: תְּ מִֽ ים יַׁ�ְ עִֽ ל־הָרְׁ�ָ יו, וְאֵת כָּ ל־אֹהֲבָֽ ר יְיָ אֶת־כָּ ם: שׁוֹמֵֽ יעֵֽ ע וְיוֹׁ�ִ מַֽ יִׁ�ְ

ה  ֽ ךְ יָהּ, מֵעַתָּ ד: וַאֲנַחְֽנוּ | נְבָרֵֽ וֹ לְעוֹלָֽם וָעֶֽ ם קָדְׁ�ֽ ר ׁ�ֵ ֽ �שָׂ ל־בָּ ךְ כָּ י, וִיבָרֵֽ ֽ ר־פִּ יְיָ יְדַבֶּ

וְעַד־עוֹלָֽם הַלְלוּיָֽהּ:
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ר יְיָ,  ם אָמַֽ י אוֹתָֽ רִיתִֽ י זֹאת בְּ ב, נְאֻם יְיָ: וַאֲנִֽ יַעֲקֹֽ ע בְּ ַ�ׁ י פֶֽ בֵֽ ל וּלְׁ�ָ וֹן גּוֹאֵֽ לְצִיּֽ א  וּבָֽ
י זַרְעֲךָֽ  ֽ יךָ וּמִפִּ ֽ יךָ, לאֹ־יָמֽוּׁ�וּ מִפִּ פִֽ י בְּ מְתִּ ֽ ר־�שַׂ י אֲׁ�ֶ ר עָלֶֽיךָ וּדְבָרַֽ י אֲׁ�ֶ רוּחִֽ

וֹת  הִלּֽ תְּ ב  ֽ יוֹׁ�ֵ קָדֽוֹׁ�,  ה  ֽ וְאַתָּ וְעַד־עוֹלָֽם:  ה  ֽ מֵעַתָּ יְיָ  ר  אָמַֽ  , זַרְעֲךָֽ זֶֽרַע  י  ֽ וּמִפִּ

כָל־ מְלאֹ  צְבָאֽוֹת,  יְיָ  קָדֽוֹׁ�  קָדֽוֹׁ�,   | קָדֽוֹׁ�  ר,  וְאָמַֽ אֶל־זֶהֽ  זֶה  א  וְקָרָֽ ל:  רָאֵֽ יִ�שְׂ

ית  ה בֵּ אָֽ י מְרוֹמָא עִלָּ מֵֽ ְ�ׁ יׁ� בִּ ין, וְאָמְרִין קַדִּ ֽ ין מִן־דֵּ לִין דֵּ בוֹדֽוֹ: וּמְקַבְּ רֶץ כְּ הָאָֽ

יְיָ  ֽא,  עָלְמַיָּ י  וּלְעָלְמֵֽ לְעָלַֽם  יׁ�  קַדִּ הּ,  בוּרְתֵּ גְּ א עוֹבַד  אַרְעָֽ עַל  יׁ�  קַדִּ הּ,  כִינְתֵּ ְ�ׁ

עַׁ�  רַֽ קוֹל  י  אַחֲרַֽ ע  מַֽ וָאֶׁ�ְ רֽוּחַ,  נִי  אֵֽ ּ�שָׂ וַתִּ יְקָרֵהּ:  זִיו  א  כָל־אַרְעָֽ מַלְיָא  צְבָאֽוֹת, 

יא  סַגִּ יעַ  זִֽ קַל  תְרַי  בַּ מָעִית  וּׁ�ְ רוּחָא  נִי  ֽ וּנְטַלְתַּ קוֹמֽוֹ:  מִמְּ בוֹד־יְיָ  כְּ רֽוּךְ  בָּ דֽוֹל,  גָּ

ד:  ךְ לְעֹלָֽם וָעֶֽ הּ: יְיָ | יִמְלֹֽ כִינְתֵּ ית ׁ�ְ ר בֵּ רִיךְ יְקָרָא דַייָ מֵאֲתַֽ חִין וְאָמְרִין בְּ בְּ מְׁ�ַ דִּ

ל  רָאֵֽ וְיִ�שְׂ ק  יִצְחָֽ ם  אַבְרָהָֽ י  אֱלהֵֹֽ יְיָ  ֽא:  עָלְמַיָּ י  וּלְעָלְמֵֽ לְעָלַֽם  קָאֵם  הּ  מַלְכוּתֵֽ יְיָ 

ם אֵלֶֽיךָ:  ן לְבָבָֽ ךָ, וְהָכֵֽ ֽ בֽוֹת לְבַב עַמֶּ את לְעוֹלָֽם, לְיֵצֶֽר מַחְׁ�ְ מְרָה־זֹּֽ ינוּ, ׁ�ָ אֲבֹתֵֽ

ל־ כָּ יר  וְלאֹ־יָעִֽ וֹ,  אַפּֽ יב  ֽ לְהָׁ�ִ ה  ֽ וְהִרְבָּ ית,  חִֽ וְלאֹ־יַׁ�ְ ן  עָוֹֽ ר  ֽ יְכַפֵּ  | רַחֽוּם  וְהוּא 

דֶק  צֶֽ צִדְקָתְךָֽ  יךָ:  לְכָל־קֹרְאֶֽ סֶד  וְרַב־חֶֽ ֽח  וְסַלָּ טוֹב  אֲדֹנָֽי  ה  ֽ י־אַתָּ כִּ חֲמָתֽוֹ: 

עְתָּ  ֽ בַּ ר־נִׁ�ְ אֲׁ�ֶ ם,  לְאַבְרָהָֽ סֶד  חֶֽ ב,  לְיַעֲקֹֽ אֱמֶת  ן  ֽ תֵּ תִּ אֱמֶת:  וְתוֹרָתְךָֽ  לְעוֹלָֽם, 

לָה: יְיָ  נוּ סֶֽ ל יְׁ�וּעָתֵֽ רֽוּךְ אֲדֹנָֽי, יוֹם | יוֹם יַֽעֲמָס־לָֽנוּ, הָאֵֽ דֶם: בָּ ימֵי קֶֽ ינוּ מִֽ לַאֲבֹתֵֽ

ךְ:  חַ בָּ טֵֽ ם בֹּ י אָדָֽ רֵֽ לָה: יְיָ צְבָאֽוֹת, אַׁ�ְ ב סֶֽ י יַעֲקֹֽ ֽב־לָֽנוּ אֱלהֵֹֽ גָּ נוּ, מִ�שְׂ ֽ צְבָאֽוֹת עִמָּ

לִכְבוֹדֽוֹ,  נוּ  רָאָֽ בְּ ֶ�ׁ ינוּ  רֽוּךְ הוּא אֱלהֵֹֽ בָּ נוּ:  בְיוֹם־קָרְאֵֽ יַעֲנֵנֽוּ  לֶךְ  ֽ הַמֶּ יעָה,  ֽ יְיָ הוֹׁ�ִ

נוּ, הוּא  תוֹכֵֽ בְּ ע  נָטַֽ עוֹלָֽם  יֽ  וְחַיֵּ אֱמֶת,  ת  תּוֹרַֽ לָֽנוּ  וְנָֽתַן  ים,  הַתּוֹעִֽ מִן  ילָֽנוּ  וְהִבְדִּ

וּלְעָבְדֽוֹ  רְצוֹנֽוֹ  וֹת  וְלַעֲ�שֽׂ וְיִרְאָתֽוֹ,  אַהֲבָתֽוֹ  נוּ  ֽ לִבֵּ בְּ ם  ֽ וְיָ�שֵׂ תוֹרָתֽוֹ,  בְּ נוּ  ֽ לִבֵּ ח  ֽ יִפְתַּ

פָנֶיֽךָ, יְיָ  ן יְהִי רָצֽוֹן מִלְּ הָלָֽה: וּבְכֵֽ יק, וְלאֹ נֵלֵֽד לַבֶּ עַן לאֹ נִיגַֽע לָרִֽ לֵֽם, לְמַֽ ב ׁ�ָ לֵבָֽ בְּ

ה,  וְנִרְאֶֽ וְנִחְיֶהֽ  ה  ֽ וְנִזְכֶּ הֽ,  הַזֶּ עוֹלָֽם  בָּ יךָ  ֽ חֻקֶּ מֽוֹר  ְ�ׁ נִּ ֶ�ׁ ינוּ,  אֲבוֹתֵֽ י  וֵאלהֵֹֽ ינוּ  אֱלהֵֹֽ

רְךָֽ  עַן | יְזַמֶּ א: לְמַֽ ֽ יֽ הָעוֹלָֽם הַבָּ יחַ וּלְחַיֵּ ֽ ִ�ׁ נֵיֽ יְמוֹת הַמָּ ה, לִׁ�ְ ה וּבְרָכָֽ ׁ� טוֹבָֽ וְנִירַֽ

יְיָ  וְהָיָֽה  ייָ,  בַּ ח  יִבְטַֽ ר  ֽבֶר אֲׁ�ֶ רֽוּךְ הַגֶּ בָּ  : ךָּ י לְעוֹלָֽם אוֹדֶֽ יְיָ אֱלהַֹֽ ם,  יִדֹּֽ כָבֽוֹד וְלאֹ 
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ךָ,  מֶֽ י ׁ�ְ ים: וְיִבְטְחֽוּ בְךָ יוֹדְעֵֽ יָהּ יְיָ צוּר עוֹלָמִֽ י בְּ ד, כִּ טְחֽוּ בַייָ עֲדֵי־עַֽ מִבְטַחֽוֹ: בִּ

יר: ֽ ה וְיַאְדִּ יל תּוֹרָֽ ֽ עַן צִדְקֽוֹ, יַגְדִּ ץ לְמַֽ יךָ יְיָ: יְיָ חָפֵֽ ֽ י לאֹ־עָזַבְֽתָּ דֹּרְׁ�ֶ כִּ

תפילת העמידה
ולהתרכז  אחד,  במקום  לעמוד  יש  שבתפילה.  העיקרי  החלק  היא  העמידה'  'תפילת 
המילים  את  לשמוע  המתפלל  על  ורק  בלחש,  נאמרת  התפילה  התפילה.  במילות 
ומיד לשוב בשלושה צעדים לפנים,  יש לצעוד שלושה צעדים לאחור,  היוצאות מפיו. 

ולהצמיד את הרגליים זו לזו.

ךָ: תֶֽ הִלָּ יד תְּ ֽ י יַגִּ ח, וּפִֽ ֽ פְתָּ י תִּ פָתַֽ אֲדֹנָֽי, �שְׂ

את  מכופפים  "ברוך"  במילה  ומשתחווים:  כורעים  ה'"  אתה  "ברוך  המילים  באמירת 
וחוזרים  מזדקפים  "אדנ־י"  באמירת  בכפיפה;  משתחווים  "אתה"  במילה  הברכיים; 

לעמידה רגילה.

י  וֵאלהֵֹֽ ק  יִצְחָֽ י  אֱלהֵֹֹֽ ם,  אַבְרָהָֽ י  אֱלהֵֹֽ ינוּ,  אֲבוֹתֵֽ י  וֵאלהֵֹֽ ינוּ  אֱלהֵֹֽ יְיָ  ה  ֽ אַתָּ רֽוּךְ  בָּ
ים,  ים טוֹבִֽ ל חֲסָדִֽ גּוֹמֵֽ א, אֵל עֶלְיֽוֹן,  וְהַנּוֹרָֽ וֹר  בּֽ הַגִּ דֽוֹל,  ל הַגָּ ב, הָאֵֽ יַעֲקֹֽ

ה: אַהֲבָֽ מוֹ בְּ עַן ׁ�ְ ם לְמַֽ ל לִבְנֵיֽ בְנֵיהֶֽ יא גוֹאֵֽ י אָבֽוֹת, וּמֵבִֽ ֽ ר חַסְדֵּ ל, וְזוֹכֵֽ קוֹנֵהֽ הַכֹּֽ

ים: ֽ ים חַיִּ ים, לְמַעַנְךָֽ אֱלהִֹֽ ֽ פֶר הַחַיִּ סֵֽ נוּ בְּ ים, וְחָתְמֵֽ ֽ חַיִּ ץ בַּ לֶךְ חָפֵֽ ים, מֶֽ ֽ נוּ לְחַיִּ זָכְרֵֽ

באמירת המילים "ברוך אתה ה'" כורעים ומשתחווים, לפי ההנחיות.

ם: ן אַבְרָהָֽ ה יְיָ, מָגֵֽ ֽ רֽוּךְ אַתָּ ן�. בָּ יעַ וּמָגֵֽ ֽ לֶךְ עוֹזֵרֽ וּמוֹׁ�ִ מֶֽ

יעַ: ֽ ה, רַב לְהוֹׁ�ִ ֽ ים אַתָּ הֽ מֵתִֽ וֹר לְעוֹלָֽם אֲדֹנָֽי, מְחַיֶּ ה גִבּֽ ֽ אַתָּ

ל: ֽ יד הַטָּ מוֹרִֽ

א  וְרוֹפֵֽ ים,  נוֹפְלִֽ ךְ  סוֹמֵֽ ים,  ֽ רַבִּ ים  רַחֲמִֽ בְּ ים  מֵתִֽ הֽ  מְחַיֶּ סֶד,  חֶֽ בְּ ים  ֽ ל  חַיִּ ֽ מְכַלְכֵּ
עַל  ֽ ר�. מִי־כָמֽוֹךָ בַּ נֵיֽ עָפָֽ םֽ אֱמוּנָתֽוֹ לִיׁ�ֵ ים, וּמְקַיֵּ יר אֲסוּרִֽ ֽ ים, וּמַתִּ חוֹלִֽ

ה: יחַ יְׁ�וּעָֽ הֽ וּמַצְמִֽ ית וּמְחַיֶּ לֶךְ מֵמִֽ ךְ, מֶֽ וֹמֶה לָּ י דּֽ בוּרֽוֹת וּמִֽ גְּ

ים: רַחֲמִֽ ים בְּ ֽ יו לְחַיִּ ר יְצוּרָֽ ים זוֹכֵֽ מִי־כָמֽוֹךָ אָב הָרַחֲמִֽ
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ים: תִֽ הֽ הַמֵּ ה יְיָ, מְחַיֶּ ֽ רֽוּךְ אַתָּ ים. בָּ ה לְהַחֲיֽוֹת מֵתִֽ ֽ ן אַתָּ וְנֶאֱמָֽ

לָה: ֽ כָל־יֽוֹם יְהַלְלֽוּךָ סֶּ ים בְּ ֽ מְךָֽ קָדֽוֹׁ�, וּקְדוֹׁ�ִ ה קָדֽוֹׁ� וְׁ�ִ ֽ אַתָּ

וֹ, מָרֽוֹם וְקָדֽוֹׁ�: י הוּא, לְבַדּֽ ל, כִּ יכוּ לָאֵֽ לְדוֹר וָדֽוֹר הַמְלִֽ

וֹן  ךָ, וְעַל צִיּֽ לַֽםִ עִירֶֽ ךָ, וְעַל יְרוּׁ�ָ ֽ ל עַמֶּ רָאֵֽ ינוּ עַל יִ�שְׂ מְךָֽ יְיָ אֱלהֵֹֽ ִ�ׁ �ׁ ֽ ן  יִתְקַדֵּ וּבְכֵֽ
ךָ: ךָ, וְעַל מְכוֹנְךָֽ וְהֵיכָלֶֽ יחֶֽ ד מְׁ�ִ וִֽ ית דָּ ךָ, וְעַל מַלְכֽוּת בֵּ בוֹדֶֽ ן כְּ ֽ כַּ מִׁ�ְ

אתָ,  רָֽ בָּ ֶ מַה־ּ�ׁ כֹּל  עַל  וְאֵימָתְךָֽ  יךָ,  ֽ ל־מַעֲ�שֶׂ כָּ עַל  ינוּ  אֱלהֵֹֽ יְיָ  ךָֽ  חְדְּ פַּ ן  תֵּ ן  וּבְכֵֽ
ֽם  כֻלָּ וּ  וְיֵעָ�שֽׂ ים,  רוּאִֽ ל־הַבְּ כָּ לְפָנֶיֽךָ  חֲוֽוּ  תַּ וְיִׁ�ְ ים,  ֽ עֲ�שִׂ ל־הַמַּ כָּ וְיִירָאֽוּךָ 

ן לְפָנֶיֽךָ,  לְטָֽ ָ הַּ�ׁ ינוּ ׁ�ֶ עְנוּ יְיָ אֱלהֵֹֽ דַֽ יָּ לֵֽם. ׁ�ֶ ב ׁ�ָ לֵבָֽ וֹת רְצוֹנְךָֽ בְּ ת לַעֲ�שֽׂ ה אֶחָֽ ֽ אֲגֻדָּ

אתָ: רָֽ בָּ ֶ א עַל כֹּל מַה־ּ�ׁ מְךָֽ נוֹרָֽ ימִינֶֽךָ�. וְׁ�ִ ה בִּ יָדְךָֽ וּגְבוּרָֽ עֹז בְּ

יךָ, וּפִתְחֽוֹן־ ֽ ה לְדוֹרְׁ�ֶ יךָ, וְתִקְוָהֽ טוֹבָֽ ֽה לִירֵאֶֽ הִלָּ ךָ, תְּ ֽ בֽוֹד יְיָ לְעַמֶּ ן כָּ תֵּ ן  וּבְכֵֽ
ד  רֶן לְדָוִֽ ת קֶֽ ךָ, וּצְמִיחַֽ וֹן לְעִירֶֽ �שֽׂ ךָ, וְ�שָׂ ה לְאַרְצֶֽ מְחָֽ ים לָךְ, �שִׂ ה לַמְיַחֲלִֽ פֶּ

ינוּ: ה בְיָמֵֽ מְהֵרָֽ ךָ, בִּ יחֶֽ י מְׁ�ִ ֽ יכַת נֵר לְבֶן־יִׁ�ַ ךָ, וַעֲרִֽ ֽ עַבְדֶּ

וְעוֹלָֽתָה  ילוּ�.  יָגִֽ ֽה  רִנָּ בְּ ים  וַחֲסִידִֽ זוּ�.  יַעֲלֹֽ ים  רִֽ וִיׁ�ָ חוּ,  מָֽ וְיִ�שְׂ יִרְאֽוּ  ים  יקִֽ ן  צַדִּ וּבְכֵֽ
זָדֽוֹן  לֶת  ֽ מֶמְׁ�ֶ יר  תַעֲבִֽ י  כִּ כְלֶֽה.  תִּ ן  ֽ עָׁ�ָ בֶּ ֽהּ  כֻלָּ ה  עָֽ וְהָרִׁ�ְ יהָ.  ֽ ץ־פִּ קְפָּ תִּ

רֶץ: מִן הָאָֽ

ךָ�.  בוֹדֶֽ ן כְּ ֽ כַּ וֹן מִׁ�ְ הַר צִיּֽ יךָ�. בְּ ֽ ל־מַעֲ�שֶׂ ךָ, עַל כָּ ֽ ינוּ לְבַדֶּ ה הוּא יְיָ אֱלהֵֹֽ ֽ ךְ  אַתָּ וְתִמְלֹֽ
לְעוֹלָֽם,   | יְיָ  ךְ  יִמְלֹֽ ךָ,  ֽ קָדְׁ�ֶ י  דִבְרֵֽ בְּ תֽוּב  כָּ כַּ ךָ�.  ֽ קָדְׁ�ֶ עִיר  לַֽםִ  וּבִירוּׁ�ָ

ר, הַלְלוּיָֽהּ: וֹן לְדֹר וָדֹֽ יִךְ צִיּֽ אֱלהַֹֽ

צְבָאֽוֹת  יְיָ  הּ  ֽ גְבַּ וַיִּ תֽוּב,  כָּ כַּ יךָ,  לְעָדֶֽ מִבַּ אֱלֽוֹהַּ  וְאֵין  ךָ,  מֶֽ ְ�ׁ א  וְנוֹרָֽ ה  ֽ קָדֽוֹשׁ  אַתָּ
דֽוֹׁ�: לֶךְ הַקָּ ֽ ה יְיָ, הַמֶּ ֽ רֽוּךְ אַתָּ ה. בָּ צְדָקָֽ ׁ� בִּ ֽ דֽוֹׁ� נִקְדַּ ל הַקָּ ט, וְהָאֵֽ ֽ פָּ ְ�ׁ מִּ בַּ

ל־ מִכָּ נוּ  ֽ וְרוֹמַמְתָּ נוּ,  ֽ בָּ יתָ  וְרָצִֽ נוּ  אוֹתָֽ בְתָּ  אָהַֽ ים,  ֽ ל־הָעַמִּ מִכָּ נוּ  ֽ בְחַרְתָּ ה  ֽ אַתָּ
מְךָֽ  וְׁ�ִ ךָ,  לַעֲבוֹדָתֶֽ נוּ  ֽ מַלְכֵּ נוּ  ֽ וְקֵרַבְתָּ יךָ,  מִצְוֹתֶֽ בְּ נוּ  ֽ תָּ ְ�ׁ וְקִדַּ ׁ�וֹנֽוֹת,  הַלְּ

אתָ: דֽוֹׁ� עָלֵֽינוּ קָרָֽ דֽוֹל וְהַקָּ הַגָּ
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ן  ת הֶעָוֹֽ הֽ, אֶת־יֽוֹם סְלִיחַֽ ים הַזֶּ רִֽ פֻּ ה אֶת־יֽוֹם הַכִּ אַהֲבָֽ ינוּ בְּ לָֽנוּ יְיָ אֱלהֵֹֽ ן־ תֶּ ֽ וַתִּ
ה,  רָֽ וּלְכַפָּ ה  וְלִסְלִיחָֽ לִמְחִילָֽה  הֽ,  הַזֶּ דֶׁ�  מִקְרָא־קֹֽ אֶת־יֽוֹם  הֽ,  הַזֶּ

יִם: ת מִצְרָֽ דֶׁ� זֵכֶֽר לִיצִיאַֽ ינוּ מִקְרָא־קֹֽ ל־עֲוֹנוֹתֵֽ וֹ אֶת־כָּ וְלִמְחָל־בּֽ

ר,  כֵֽ וְיִזָּ ד  קֵֽ וְיִפָּ ע  מַֽ ָ וְיִּ�ׁ ה,  וְיֵרָצֶֽ ה  וְיֵרָאֶֽ יעַ  ֽ וְיַגִּ א,  וְיָבֹֽ יַעֲלֶֽה  ינוּ,  אֲבוֹתֵֽ י  וֵאלהֵֹֽ ינוּ  אֱלהֵֹֽ
וְזִכְרֽוֹן  ךָ,  ֽ עַבְדֶּ ד  וִֽ ן־דָּ בֶּ יחַ  ֽ מָׁ�ִ וְזִכְרֽוֹן  ינוּ,  אֲבוֹתֵֽ וְזִכְרֽוֹן  דוֹנֵנֽוּ,  וּפִקְּ זִכְרוֹנֵנֽוּ 

לְחֵן  ה,  לְטוֹבָֽ ה  לִפְלֵיטָֽ לְפָנֶיֽךָ,  ל  רָאֵֽ יִ�שְׂ ית  בֵּ ךָֽ  ל־עַמְּ כָּ וְזִכְרֽוֹן  ךָ,  ֽ קָדְׁ�ֶ עִיר  לַֽםִ  יְרוּׁ�ָ

ן  ת הֶעָוֹֽ יוֹם סְלִיחַֽ הֽ, בְּ ים הַזֶּ רִֽ פֻּ יוֹם הַכִּ לֽוֹם, בְּ ים וּלְׁ�ָ ים טוֹבִֽ ֽ ים וּלְחַיִּ סֶד וּלְרַחֲמִֽ וּלְחֶֽ

ה,  לִבְרָכָֽ בוֹ  נוּ  וּפָקְדֵֽ ה,  לְטוֹבָֽ בּוֹ  ינוּ  אֱלהֵֹֽ יְיָ  נוּ  זָכְרֵֽ הֽ,  הַזֶּ דֶׁ�  מִקְרָא־קֹֽ יוֹם  בְּ הֽ,  הַזֶּ

עָלֵֽינוּ  ם  וְרַחֵֽ נֽוּ  וְחָנֵּ חוּס  ים  וְרַחֲמִֽ ה  יְׁ�וּעָֽ ר  וּבִדְבַֽ ים:  טוֹבִֽ ים  ֽ לְחַיִּ בוֹ  נוּ  יעֵֽ וְהוֹׁ�ִ

ה: תָּ וּן וְרַחֽוּם אָֽ לֶךְ חַנּֽ י אֵל מֶֽ י אֵלֶֽיךָ עֵינֵיֽנוּ, כִּ נוּ כִּ יעֵֽ וְהוֹׁ�ִ

ת  יוֹם סְלִיחַֽ הֽ, בְּ ים הַזֶּ רִֽ פֻּ יוֹם הַכִּ ינוּ בְּ ינוּ, מְחֹל | לַעֲוֹנוֹתֵֽ י אֲבוֹתֵֽ וֵאלהֵֹֽ ינוּ  אֱלהֵֹֽ
ינוּ  ינוּ וְחַטֹּאתֵֽ עֵֽ ָ�ׁ ר פְּ הֽ. מְחֵה וְהַעֲבֵֽ דֶׁ� הַזֶּ יוֹם מִקְרָא־קֹֽ הֽ, בְּ ן הַזֶּ הֶעָוֹֽ

לאֹ  יךָ  וְחַטֹּאתֶֽ י,  לְמַעֲנִֽ יךָ  עֶֽ פְׁ�ָ ה  מֹחֶֽ הוּא  י  אָנֹכִֽ י  אָנֹכִֽ אָמֽוּר,  כָּ עֵינֶיֽךָ,  ֽגֶד  מִנֶּ

יךָ:  ֽ י גְאַלְתִּ וּבָה אֵלַֽי כִּ יךָ, ׁ�ֽ ן חַטֹּאתֶֽ יךָ וְכֶעָנָֽ עֶֽ ָ�ׁ ב פְּ יתִי כָעָֽ ר, מָחִֽ ר: וְנֶאֱמַֽ אֶזְכֹּֽ

יְיָ  לִפְנֵיֽ  ם,  חַטֹּאתֵיכֶֽ ל  מִכֹּֽ ם  אֶתְכֶֽ ר  לְטַהֵֽ ם,  עֲלֵיכֶֽ ר  ֽ יְכַפֵּ הֽ  הַזֶּ וֹם  י־בַיּֽ כִּ ר,  וְנֶאֱמַֽ

נוּ  ֽ חַ נַפְׁ�ֵ ֽ מֵּ ךָ וְ�שַׂ נוּ מִטּוּבֶֽ עֵֽ בְּ ךָ�. �שַׂ תוֹרָתֶֽ נוּ בְּ יךָ, וְתֵן חֶלְקֵֽ מִצְוֹתֶֽ נוּ בְּ ֽ ֵ�ׁ רוּ: קַדְּ טְהָֽ תִּ

י  בְטֵֽ ן לְׁ�ִ ל וּמָחְלָֽ רָאֵֽ ן לְיִ�שְׂ ה סָלְחָֽ ֽ י אַתָּ ת. כִּ אֱמֶֽ ךָֽ בֶּ נוּ לְעָבְדְּ ֽ ר לִבֵּ ךָ,  וְטַהֵֽ יׁ�וּעָתֶֽ בִּ

יְיָ,  ה  ֽ רֽוּךְ אַתָּ בָּ ל וְסוֹלֵֽחַ.  לֶךְ מוֹחֵֽ לָֽנוּ מֶֽ יךָ אֵין  לְעָדֶֽ וּמִבַּ וָדֽוֹר,  וֹר  כָל־דּֽ רֽוּן בְּ יְׁ�ֻ

ינוּ  מוֹתֵֽ יר אַׁ�ְ ל, וּמַעֲבִֽ רָאֵֽ ית יִ�שְׂ וֹ בֵּ ינוּ, וְלַעֲוֹנֽוֹת עַמּֽ ל וְסוֹלֵֽחַ לַעֲוֹנוֹתֵֽ לֶךְ מוֹחֵֽ מֶֽ

ים: רִֽ פֻּ ל וְיוֹם הַכִּ רָאֵֽ ׁ� יִ�שְׂ ֽ רֶץ, מְקַדֵּ ל־הָאָֽ לֶךְ עַל כָּ נָֽה, מֶֽ נָֽה וְׁ�ָ כָל־ׁ�ָ בְּ

יר  לִדְבִֽ ה  הָעֲבוֹדָֽ ב  ֽ וְהָׁ�ֵ עֵה,  ְ�ׁ ם  תָֽ וְלִתְפִלָּ ל  רָאֵֽ יִ�שְׂ ךָֽ  עַמְּ בְּ ינוּ  אֱלהֵֹֽ רְצֵה  יְיָ 
לְרָצֽוֹן  י  וּתְהִֽ רָצֽוֹן,  בְּ ל  ֽ תְקַבֵּ ה  אַהֲבָֽ בְּ ם  תָֽ וּתְפִלָּ ל  רָאֵֽ יִ�שְׂ י  ֽ ֵ וְאִּ�ׁ ךָ,  יתֶֽ בֵּ

ךָ: ֽ ל עַמֶּ רָאֵֽ ת יִ�שְׂ יד עֲבוֹדַֽ מִֽ תָּ
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כִינָתֽוֹ  ְ�ׁ חֲזִֽיר  הַמַּ יְיָ,  ה  ֽ אַתָּ רֽוּךְ  בָּ ים.  רַחֲמִֽ בְּ וֹן  לְצִיּֽ ׁ�וּבְךָֽ  בְּ וְתֶחֱזֶיֽנָה  עֵינֵיֽנוּ 
וֹן: לְצִיּֽ

באמירת "מודים" – משתחוים )בלא כיפוף הברכיים( ומזדקפים באמירת שם ה'.

ד, צוּר  ינוּ לְעוֹלָֽם וָעֶֽ י אֲבוֹתֵֽ ינוּ וֵאלהֵֹֽ ה הוּא יְיָ אֱלהֵֹֽ ֽ אַתָּ אֲנַחְֽנוּ לָךְ, ׁ�ָ ים  מוֹדִֽ
ךָ, עַל  תֶֽ הִלָּ ר תְּ ֽ ךָ וּנְסַפֵּ ה לְּ ה הוּא לְדוֹר וָדֽוֹר נוֹדֶֽ ֽ נוּ, אַתָּ עֵֽ ן יִׁ�ְ יֽנוּ, מָגֵֽ חַיֵּ

נוּ  ֽ כָל־יֽוֹם עִמָּ בְּ יךָ ׁ�ֶ ֽ קֻדֽוֹת לָךְ וְעַל נִסֶּ ינוּ הַפְּ מוֹתֵֽ ךָ וְעַל נִׁ�ְ יָדֶֽ ים בְּ סוּרִֽ יֽנוּ הַמְּ חַיֵּ

י לאֹ־כָלֽוּ  וֹב, כִּ יִם. הַטּֽ הֳרָֽ קֶר וְצָֽ רֶב וָבֹֽ ת, עֶֽ כָל־עֵֽ בְּ יךָ ׁ�ֶ יךָ וְטוֹבוֹתֶֽ וְעַל נִפְלְאוֹתֶֽ

ינוּ לָךְ: ֽ י מֵעוֹלָֽם קִוִּ יךָ, כִּ מּוּ חֲסָדֶֽ י לאֹ־תַֽ ם, כִּ יךָ, וְהַמְרַחֵֽ רַחֲמֶֽ

ד: יד לְעוֹלָֽם וָעֶֽ מִֽ נוּ תָּ ֽ מְךָֽ מַלְכֵּ א ׁ�ִ ֽ ם וְיִתְנַּ�שֵׂ ךְ וְיִתְרוֹמָֽ רֵֽ ֽם יִתְבָּ לָּ וְעַל־כֻּ

ךָ: נֵיֽ בְרִיתֶֽ ל־בְּ ים, כָּ ים טוֹבִֽ ֽ וַחֲתוֹם לְחַיִּ

נוּ  ל יְׁ�וּעָתֵֽ י טוֹב, הָאֵֽ דֽוֹל לְעוֹלָֽם כִּ מְךָֽ הַגָּ לָה וִיהַלְלֽוּ ׁ�ִ ֽ ים יוֹדֽוּךָ סֶּ ֽ הַחַיִּ וְכָל־ 
לפי  ומשתחווים,  כורעים  ו"אתה"  "ברוך"  המילים  באמירת  וֹב.  הַטּֽ ל  הָאֵֽ לָה,  סֶֽ נוּ  וְעֶזְרָתֵֽ

ה לְהוֹדֽוֹת: מְךָֽ וּלְךָֽ נָאֶֽ וֹב ׁ�ִ ה יְיָ, הַטּֽ ֽ רֽוּךְ אַתָּ ההנחיות. בָּ

ךָ,  ֽ ל עַמֶּ רָאֵֽ ל־יִ�שְׂ ים, עָלֵֽינוּ וְעַל כָּ סֶד וְרַחֲמִֽ ים חֵן וָחֶֽ ֽ ה, חַיִּ ה וּבְרָכָֽ לֽוֹם, טוֹבָֽ ָ�ׁ ים  שִׂ
ת  ינוּ תּוֹרַֽ ֽנוּ יְיָ אֱלהֵֹֽ תָּ לָּ נֶיֽךָ נָתַֽ י בְאוֹר פָּ נֶיֽךָ, כִּ אוֹר פָּ ד בְּ אֶחָֽ ֽנוּ כְּ לָּ ינוּ כֻּ נוּ אָבִֽ רְכֵֽ בָּ

ךְ אֶת־ עֵינֶיֽךָ לְבָרֵֽ לֽוֹם, וְטוֹב בְּ ים וְׁ�ָ ֽ ים וְחַיִּ ה וְרַחֲמִֽ ה וּבְרָכָֽ סֶד וּצְדָקָֽ הֲבַת חֶֽ ים וְאַֽ ֽ חַיִּ

ךָ: לוֹמֶֽ ְ�ׁ ה בִּ עָֽ ת וּבְכָל־ׁ�ָ כָל־עֵֽ ל בְּ רָאֵֽ ךָֽ יִ�שְׂ עַמְּ

ר  כֵֽ נִזָּ טוֹבֽוֹת,  וּגְזֵרֽוֹת  ה  וְנֶחָמָֽ ה  יְׁ�וּעָֽ ה,  טוֹבָֽ ה  וּפַרְנָסָֽ לֽוֹם  וְׁ�ָ ה  רָכָֽ בְּ ים  ֽ חַיִּ פֶר  וּבְסֵֽ

לֽוֹם: ים וּלְׁ�ָ ים טוֹבִֽ ֽ ל, לְחַיִּ רָאֵֽ ית יִ�שְׂ ךָֽ בֵּ וְנֵחָתֵם לְפָנֶיֽךָ אֲנַחְֽנוּ וְכָל־עַמְּ

לֽוֹם: ָ ׁ�ּ ל בַּ רָאֵֽ וֹ יִ�שְׂ ךְ אֶת־עַמּֽ ה יְיָ, הַמְבָרֵֽ ֽ רֽוּךְ אַתָּ בָּ

י: י וְגֹאֲלִֽ י לְפָנֶיֽךָ, יְיָ צוּרִֽ ֽ י וְהֶגְיֽוֹן לִבִּ יִהְיֽוּ לְרָצֽוֹן | אִמְרֵי־פִֽ
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מסיימים את תפילת ה'עמידה' באמירת 'וידוי':

נוּ  ין אָֽ אֵֽ נוּ, ׁ�ֶ תֵֽ חִנָּ ֽם מִתְּ תְעַלַּ נוּ, וְאַל־תִּ תֵֽ פִלָּ בֽוֹא לְפָנֶיֽךָ תְּ ינוּ, תָּ י אֲבוֹתֵֽ וֵאלהֵֹֽ ינוּ  אֱלהֵֹֽ
ים  יקִֽ צַדִּ ינוּ,  אֲבוֹתֵֽ י  וֵאלהֵֹֽ ינוּ  אֱלהֵֹֽ יְיָ  לְפָנֶיֽךָ  ר  לוֹמַֽ עֹֽרֶף,  י  ֽ וּקְׁ�ֵ ים  פָנִֽ יֽ  עַזֵּ

אנוּ: ינוּ חָטָֽ אנוּ, אֲבָל אֲנַחְֽנוּ וַאֲבוֹתֵֽ אֲנַחְֽנוּ וְלאֹ חָטָֽ

בקטע זה אנו מבקשים סליחה ומחילה על חטאינו ועוונותינו, יש להתכופף בהכנעה, 
ובאמירת כל אחת מהמילים להכות על הלב )הכאה קלה באגרוף קמוץ של יד ימין על 

צדו השמאלי של החזה(:

קֶר:  ֽ לְנוּ ׁ�ֶ סְנוּ�. טָפַֽ עְנוּ�. זַדְֽנוּ�. חָמַֽ ֽ ינוּ�. וְהִרְׁ�ַ ֹפִי: הֶעֱוִֽ רְנוּ דּֽ ֽ בַּ זַלְֽנוּ�. דִּ דְנוּ�. גָּ גַֽ בָּ מְנוּ�.  ֽ אָשַׁ
רְנוּ�.  צָרַֽ עְנוּ�.  ֽ ַ�ׁ פָּ ינוּ�.  עָוִֽ רְנוּ�.  סָרַֽ צְנוּ�.  נִאַֽ דְנוּ�.  מָרַֽ צְנוּ�.  לַֽ בְֽנוּ�.  זַּ כִּ רָע.  צְנוּ  יָעַֽ

עְנוּ: מזדקפים ֽ עְתָּ ינוּ�. תִּ עִֽ בְנוּ�. תָּ עַֽ תְנוּ�. תִּ חַֽ עְנוּ�. שִׁ ֽ ינוּ עֹֽרֶף: רָׁ�ַ ֽ ִ קִּ�ׁ

א  ֽ ל־הַבָּ כָּ עַל  יק  ֽ צַדִּ ה  ֽ וְאַתָּ לָֽנוּ:  וָה  ֽ וְלאֹ־ׁ�ָ ים  הַטּוֹבִֽ יךָ  טֶֽ פָּ ְ�ׁ וּמִמִּ יךָ  צְוֹתֶֽ מִמִּ רְנוּ  סַֽ

עְנוּ: ֽ יתָ וַאֲנַחְֽנוּ הִרְׁ�ָ ֽ ת עָ�שִׂ י־אֱמֶֽ עָלֵֽינוּ, כִּ

רֽוֹת  סְתָּ ל־הַנִּ ים. הֲלאֹ כָּ חָקִֽ ן ׁ�ְ ר לְפָנֶיֽךָ ׁ�וֹכֵֽ ֽ סַפֵּ ב מָרֽוֹם, וּמַה־נְּ ֽ ר לְפָנֶיֽךָ יוֹׁ�ֵ מַה־נֹּאמַֽ

עַ: ה יוֹדֵֽ ֽ גְלֽוֹת אַתָּ וְהַנִּ

וֹת לְפָנֶיֽךָ עַל  ינוּ לְהִתְוַדּֽ נוּ יְיָ אֱלהֵֹֽ דֵֽ לַמְּ ים. וַתְּ בִֽ ל ׁ�ָ ֽ ה לְקַבֵּ ים. וִימִינְךָֽ פְׁ�וּטָֽ עִֽ ן יָד לַפּוֹׁ�ְ נוֹתֵֽ ה  ֽ אַתָּ
ים  ֽ ִ אִּ�ׁ כְּ לְפָנֶיֽךָ  ה  לֵמָֽ ְ�ׁ ה  תְׁ�וּבָֽ בִּ לֵֽנוּ  וּתְקַבְּ ינוּ�.  יָדֵֽ ק  ֶ�ׁ מֵעֹֽ ל  ֽ נֶחְדַּ עַן  לְמַֽ ינוּ�.  ל־עֲוֹנוֹתֵֽ כָּ

י  לְנִיחוֹחֵֽ ר  ֽ מִסְפָּ וְאֵין  ינוּ  חוֹבוֹתֵֽ י  ֽ ֵ לְאִּ�ׁ קֵץ  אֵין   : רְתָּ אָמַֽ ר  אֲׁ�ֶ יךָ  בָרֶֽ דְּ עַן  לְמַֽ ים.  וּכְנִיחוֹחִֽ

יֽנוּ, מֶה  נוּ, מֶה חַיֵּ נוּ�. מָה אָֽ יתָ סְלִיחָתֵֽ ֽ ךְ הִרְבֵּ ה לְפִיכָֽ ה וְתוֹלֵעָֽ ֽ נוּ רִמָּ אַחֲרִיתֵֽ עַ ׁ�ֶ ה יוֹדֵֽ ֽ נוּ�. וְאַתָּ מוֹתֵֽ אַׁ�ְ

הֲלאֹ  ינוּ,  אֲבוֹתֵֽ י  וֵאלהֵֹֽ ינוּ  אֱלהֵֹֽ יְיָ  לְפָנֶיֽךָ,  אמַר  מַה־נֹּֽ נוּ�.  בוּרָתֵֽ נוּ, מַה־גְּ חֵֽ נוּ, מַה־כֹּ דְקֵֽ נוּ, מַה־צִּ ֽ חַסְדֵּ

י רוֹב  ל, כִּ ֽ כֵּ י הַ�שְׂ בְלִֽ ים כִּ ע, וּנְבוֹנִֽ ֽ י מַדָּ בְלִֽ ים כִּ לאֹ הָיֽוּ, וַחֲכָמִֽ ם כְּ ֽ ֵ י הַּ�ׁ ֽ יִן לְפָנֶיֽךָ, וְאַנְׁ�ֵ אַֽ ים כְּ בּוֹרִֽ ל־הַגִּ כָּ

בֶל: ל הָֽ י הַכֹּֽ יִן כִּ ה אָֽ הֵמָֽ ם מִן־הַבְּ ר הָאָדָֽ בֶל לְפָנֶיֽךָ, וּמוֹתַֽ ם הֶֽ יהֶֽ י חַיֵּ הוּ, וִימֵֽ ם תֹּֽ יהֶֽ מַעֲ�שֵׂ

ל.  פְעָֽ ר לְךָ מַה־תִּ י מִי יֹאמַֽ כִּ ד לְפָנֶיֽךָ�.  הוּ לַעֲמֹֽ ירֵֽ כִּ וַתַּ אׁ�  לְתָּ אֱנוֹׁ� מֵרֹֽ ֽ הִבְדַּ ה  ֽ אַתָּ
הֽ,  ים הַזֶּ רִֽ פֻּ ה אֶת־יֽוֹם הַכִּ אַהֲבָֽ ינוּ בְּ ן־לָֽנוּ יְיָ אֱלהֵֹֽ תֶּ ֽ ן לָךְ: וַתִּ תֶּ ֽ ק מַה־יִּ ֽ וְאִם יִצְדַּ

עַל  ה  וּסְלִיחָֽ וּמְחִילָֽה  קֵץ  הֽ,  הַזֶּ דֶׁ�  מִקְרָא־קֹֽ אֶת־יֽוֹם  הֽ,  הַזֶּ ן  הֶעָוֹֽ ת  סְלִיחַֽ אֶת־יֽוֹם 

לֵֽם:  ב ׁ�ָ לֵבָֽ י רְצוֹנְךָֽ בְּ ֽ וֹת חֻקֵּ וּב אֵלֶֽיךָ לַעֲ�שֽׂ ינוּ וְנָׁ�ֽ ק יָדֵֽ ֶ�ׁ ל מֵעֹֽ ֽ עַן נֶחְדַּ ינוּ לְמַֽ ל־עֲוֹנוֹתֵֽ כָּ

וּ  רְׁ�ֽ ר, דִּ אֱמַֽ נֶּ ת עוֹלָֽם, ׁ�ֶ חָתַֽ הַׁ�ְ ץ בְּ י לאֹ תַחְפֹּֽ ם עָלֵֽינוּ כִּ ים רַחֵֽ ֽ יךָ הָרַבִּ רַחֲמֶֽ ה בְּ ֽ וְאַתָּ
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יו  בֹתָֽ מַחְׁ�ְ וֶן  אָֽ וְאִיׁ�  וֹ  רְכּֽ דַּ ע  ֽ רָׁ�ָ ב  יַעֲזֹֽ ר,  וְנֶאֱמַֽ קָרֽוֹב:  הְיוֹתֽוֹ  בִּ הוּ  קְרָאֻֽ צְאֽוֹ  הִמָּ בְּ יְיָ 

וּן  חַנּֽ סְלִיחֽוֹת   ֽ אֱלוֹהַּ ה  ֽ וְאַתָּ לִסְלֽוֹחַ:  ֽה  י־יַרְבֶּ כִּ ינוּ  וְאֶל־אֱלהֵֹֽ הוּ  וִירַחֲמֵֽ אֶל־יְיָ  ב  וְיָׁ�ֹֽ

ים  עִֽ ת רְׁ�ָ תְׁ�וּבַֽ ה בִּ ֽ ה אַתָּ יב וְרוֹצֶֽ ֽה לְהֵיטִֽ ת וּמַרְבֶּ סֶד וֶאֱמֶֽ יִם וְרַב־חֶֽ ֽ רֶךְ אַפַּ וְרַחֽוּם אֶֽ

ים אִם־ אֱלהִֹֽ אֲדֹנָֽי  נְאֻם   | נִי  חַי־אָֽ ם  אֲלֵיהֶֽ אֱמֹר  ר,  אֱמַֽ נֶּ ֶ�ׁ ם,  מִיתָתָֽ בְּ ץ  חָפֵֽ ה  ֽ אַתָּ וְאֵין 

ים  ם הָרָעִֽ רְכֵיכֶֽ וּבוּ מִדַּ וּבוּ ׁ�ֽ וֹ וְחָיָֽה. ׁ�ֽ רְכּֽ ע מִדַּ ֽ וּב רָׁ�ָ ֽ�ׁ י אִם־בְּ ע כִּ ֽ מוֹת הָרָׁ�ָ ץ בְּ אֶחְפֹּֽ

ים הֲלוֹא  ע נְאֻם אֲדֹנָֽי אֱלהִֹֽ ֽ ץ מוֹת רָׁ�ָ ץ אֶחְפֹּֽ ר, הֶחָפֹֽ ל: וְנֶאֱמַֽ רָאֵֽ ית יִ�שְׂ ה תָמֽוּתוּ בֵּ וְלָֽמָּ

יבוּ  ֽ ים וְהָׁ�ִ ת נְאֻם אֲדֹנָֽי אֱלהִֹֽ ֽ מוֹת הַמֵּ ץ בְּ י לאֹ אֶחְפֹּֽ ר, כִּ יו וְחָיָֽה: וְנֶאֱמַֽ רָכָֽ ׁ�וּבֽוֹ מִדְּ בְּ

יךָ אֵין  לְעָדֶֽ וֹר וָדֽוֹר וּמִבַּ כָל־דּֽ רֽוּן בְּ י יְׁ�ֻ בְטֵֽ ן לְׁ�ִ ל וּמָחְלָֽ רָאֵֽ ן לְיִ�שְׂ ה סָלְחָֽ ֽ י אַתָּ וִחְיֽוּ: כִּ

ל וְסוֹלֵֽחַ: לֶךְ מוֹחֵֽ לָֽנוּ מֶֽ

ר אֲנִי  י. עָפָֽ רְתִּ אִלּוּ לאֹ נוֹצָֽ י כְּ רְתִּ נּוֹצַֽ יו ׁ�ֶ ֽ י כְדַאי, וְעַכְׁ�ָ י אֵינִֽ רְתִּ א נוֹצַֽ לֹּֽ עַד ׁ�ֶ י,  אֱלהַֹֽ
יְהִי  ה.  ֽ וּכְלִמָּ ה  ֽ בוּׁ�ָ מָלֵֽא  י  כְלִֽ כִּ לְפָנֶיֽךָ  אֲנִי  הֲרֵי  י.  מִיתָתִֽ בְּ מֶר  וָחֹֽ קַל  ֽי,  חַיַּ בְּ

אתִי לְפָנֶיֽךָ מְחוֹק  חָטָֽ ֶ א עוֹד, וּמַה־ּ�ׁ א אֶחֱטָֽ לֹּֽ י, ׁ�ֶ י אֲבוֹתַֽ י וֵאלהֵֹֽ פָנֶיֽךָ, יְיָ אֱלהַֹֽ רָצֽוֹן מִלְּ

ים: ם רָעִֽ חֳלָיִֽ ים וָֽ י יִסּוּרִֽ ים אֲבָל לאֹ עַל־יְדֵֽ ֽ יךָ הָרַבִּ רַחֲמֶֽ בְּ

י  ֽ וְנַפְׁ�ִ וֹם,  תִדּֽ י  ֽ נַפְׁ�ִ וְלִמְקַלְלַֽי  ה,  מִרְמָֽ ר  ֽ בֵּ מִדַּ י  פָתַֽ וּ�שְׂ ע,  מֵרָֽ י  לְׁ�וֹנִֽ נְצוֹר  י,  אֱלהַֹֽ
וְכָל־ י,  ֽ נַפְׁ�ִ וֹף  רְדּֽ תִּ יךָ  וּבְמִצְוֹתֶֽ ךָ  תוֹרָתֶֽ בְּ י  ֽ לִבִּ תַח  פְּ הְיֶהֽ:  תִּ ל  לַכֹּֽ ר  עָפָֽ כֶּ

לִפְנֵי־רֽוּחַ  מֹץ  כְּ יִהְיֽוּ  ם:  ֽ בְתָּ ל מַחֲׁ�ַ וְקַלְקֵֽ ם  ר עֲצָתָֽ ה הָפֵֽ ה, מְהֵרָֽ עָלַֽי רָעָֽ ים  בִֽ הַחוֹׁ�ְ

ךָ,  מֶֽ ְ�ׁ עַן  לְמַֽ ה  עֲ�שֵׂ וַעֲנֵֽנִי:  יְמִינְךָֽ  יעָה  ֽ יךָ, הוֹׁ�ִ יְדִידֶֽ יֵחָלְצֽוּן  עַן  לְמַֽ ה:  דּוֹחֶֽ יְיָ  ךְ  וּמַלְאַֽ

י  ךָ: יִהְיֽוּ לְרָצֽוֹן | אִמְרֵי־פִֽ תֶֽ ָ עַן קְדֻּ�ׁ ה לְמַֽ ךָ, עֲ�שֵׂ עַן תּוֹרָתֶֽ ה לְמַֽ עַן יְמִינֶֽךָ, עֲ�שֵׂ ה לְמַֽ עֲ�שֵׂ

י: י וְגֹאֲלִֽ י לְפָנֶיֽךָ, יְיָ צוּרִֽ ֽ וְהֶגְיֽוֹן לִבִּ

אמירת  כדי  תוך  לאחור.  צעדים  שלושה  לפסוע  יש   - השלום"  "עושה   - אמירת  לפני 
מילות הפסוק נהוג לקוד קידה לצד שמאל, לצד ימין ולפנים, לאות פרֵדה.

ן: ל, וְאִמְרֽוּ אָמֵֽ רָאֵֽ ל־יִ�שְׂ לֽוֹם עָלֵֽינוּ וְעַל כָּ ה ׁ�ָ ֽ יו, הוּא יַעֲ�שֶׂ מְרוֹמָֽ לֽוֹם בִּ ָ ה הַּ�ׁ ֽ עֹשֶׂ

וְתֵן  ינוּ,  בְיָמֵֽ ה  מְהֵרָֽ בִּ  �ׁ ֽ קְדָּ הַמִּ ית  בֵּ נֶהֽ  בָּ יִּ ֶ�ׁ ינוּ,  אֲבוֹתֵֽ י  וֵאלהֵֹֽ ינוּ  אֱלהֵֹֽ יְיָ  פָנֶיֽךָ,  מִלְּ רָצֽוֹן  יְהִי 
ךָ: תוֹרָתֶֽ נוּ בְּ חֶלְקֵֽ
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תפילת "אבינו מלכנו"

אנוּ )מכים על הלב( לְפָנֶיֽךָ: נוּ חָטָֽ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ה: תָּ א אָֽ לָּ לֶךְ אֶֽ נוּ אֵין לָֽנוּ מֶֽ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ךָ: מֶֽ עַן ׁ�ְ נוּ לְמַֽ ֽ ה עִמָּ נוּ עֲ�שֵׂ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ה: נָֽה טוֹבָֽ ׁ� עָלֵֽינוּ ׁ�ָ ֽ נוּ חַדֵּ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

וֹת: זֵרֽוֹת קָׁ�ֽ ל־גְּ ל מֵעָלֵֽינוּ כָּ ֽ טֵּ נוּ בַּ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ינוּ: וֹנְאֵֽ בֽוֹת �שׂ ל מַחְׁ�ְ ֽ טֵּ נוּ בַּ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ינוּ: ר עֲצַת אוֹיְבֵֽ נוּ הָפֵֽ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ין מֵעָלֵֽינוּ: ר וּמַסְטִֽ ל־צַֽ ֽה כָּ לֵּ נוּ כַּ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

וֹת מַסְטִינֵנֽוּ וּמְקַטְרִיגֵֽנוּ: יּֽ נוּ סְתוֹם פִּ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ךָ: נֵיֽ בְרִיתֶֽ ית מִבְּ חִֽ י וּמַׁ�ְ בִֽ ב וּׁ�ְ רֶב וְרָעָֽ בֶר וְחֶֽ ֽ ֽה דֶּ לֵּ נוּ כַּ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ךָ: חֲלָתֶֽ ה מִנַּ פָֽ נוּ מְנַע מַגֵּ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ינוּ: נוּ סְלַח וּמְחֽוֹל לְכָל־עֲוֹנוֹתֵֽ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ֽגֶד עֵינֶיֽךָ: ינוּ מִנֶּ עֵֽ ָ�ׁ ר פְּ נוּ מְחֵה וְהַעֲבֵֽ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ינוּ: י חוֹבוֹתֵֽ טְרֵֽ ל־ׁ�ִ ים כָּ ֽ יךָ הָרַבִּ רַחֲמֶֽ נוּ מְחוֹק בְּ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ה לְפָנֶיֽךָ: לֵמָֽ ה ׁ�ְ תְׁ�וּבָֽ נוּ בִּ נוּ הַחֲזִירֵֽ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ךָ: ֽ ה לְחוֹלֵֽי עַמֶּ לֵמָֽ ה ׁ�ְ לַח רְפוּאָֽ נוּ ׁ�ְ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ינֵנֽוּ: זַר דִּ נוּ קְרַע רֽוֹעַ גְּ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

רֽוֹן טוֹב לְפָנֶיֽךָ: זִכָּ נוּ בְּ נוּ זָכְרֵֽ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ים: ים טוֹבִֽ ֽ פֶר חַיִּ סֵֽ נוּ בְּ נוּ חָתְמֵֽ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ה: ֽה וִיׁ�וּעָֽ אֻלָּ פֶר גְּ סֵֽ נוּ בְּ נוּ חָתְמֵֽ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

לָֽה: ה וְכַלְכָּ רְנָסָֽ פֶר פַּ סֵֽ נוּ בְּ נוּ חָתְמֵֽ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

וֹת: פֶר זְכֻיּֽ סֵֽ נוּ בְּ נוּ חָתְמֵֽ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ה וּמְחִילָֽה: פֶר סְלִיחָֽ סֵֽ נוּ בְּ נוּ חָתְמֵֽ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

קָרֽוֹב: ה בְּ ח לָֽנוּ יְׁ�וּעָֽ נוּ הַצְמַֽ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ךָ: ֽ ל עַמֶּ רָאֵֽ רֶן יִ�שְׂ ם קֶֽ נוּ הָרֵֽ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ
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ךָ: יחֶֽ רֶן מְׁ�ִ ם קֶֽ נוּ הָרֵֽ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

יךָ: רְכוֹתֶֽ ינוּ מִבִּ ֽא יָדֵֽ נוּ מַלֵּ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ע: בָֽ ינוּ �שָׂ ֽא אֲסָמֵֽ נוּ מַלֵּ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ם עָלֵֽינוּ: מַע קוֹלֵֽנוּ חוּס וְרַחֵֽ נוּ ׁ�ְ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

נוּ: תֵֽ פִלָּ ים וּבְרָצֽוֹן אֶת־תְּ רַחֲמִֽ ל בְּ ֽ נוּ קַבֵּ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

נוּ: תֵֽ יִם לִתְפִלָּ מַֽ י ׁ�ָ עֲרֵֽ תַח ׁ�ַ נוּ פְּ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ר אֲנָֽחְנוּ: י־עָפָֽ נוּ זָכֽוּר כִּ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

פָנֶיֽךָ: ם מִלְּ נוּ רֵיקָֽ יבֵֽ ִ�ׁ נוּ נָא אַל תְּ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

פָנֶיֽךָ: ים וְעֵת רָצֽוֹן מִלְּ עַת רַחֲמִֽ ֽ את ׁ�ַ ה הַזֹּֽ עָֽ ָ הֵא הַּ�ׁ נוּ תְּ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ינוּ: ֽ נוּ חֲמוֹל עָלֵֽינוּ וְעַל עוֹלָלֵֽינוּ וְטַפֵּ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ךָ: ֽ ם קָדְׁ�ֶ ים עַל ׁ�ֵ עַן הֲרוּגִֽ ה לְמַֽ נוּ עֲ�שֵׂ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ךָ: ים עַל יִחוּדֶֽ עַן טְבוּחִֽ ה לְמַֽ נוּ עֲ�שֵׂ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ךָ: מֶֽ וּׁ� ׁ�ְ יִם עַל קִדּֽ ֽ ׁ� וּבַמַּ י בָאֵֽ אֵֽ עַן בָּ ה לְמַֽ נוּ עֲ�שֵׂ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

פֽוּךְ: ָ יךָ הַּ�ׁ ם עֲבָדֶֽ ת דַּ נוּ נְקוֹם נִקְמַֽ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ה לְמַעַנְךָֽ אִם לאֹ לְמַעֲנֵנֽוּ: נוּ עֲ�שֵׂ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

נוּ: יעֵֽ ה לְמַעַנְךָֽ וְהוֹׁ�ִ נוּ עֲ�שֵׂ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

ים: ֽ יךָ הָרַבִּ עַן רַחֲמֶֽ ה לְמַֽ נוּ עֲ�שֵׂ ֽ ינוּ מַלְכֵּ אָבִֽ

א עָלֵֽינוּ: קְרָֽ נִּ א ׁ�ֶ וֹר וְהַנּוֹרָֽ בּֽ דֽוֹל הַגִּ מְךָֽ הַגָּ עַן ׁ�ִ ה לְמַֽ נוּ עֲ�שֵׂ ֽ ינוּ  מַלְכֵּ אָבִֽ

נוּ: יעֵֽ סֶד וְהוֹׁ�ִ ה וָחֶֽ נוּ צְדָקָֽ ֽ ה עִמָּ ים עֲ�שֵׂ ֽ נוּ מַעֲ�שִׂ ֽ י אֵין בָּ נֽוּ וַעֲנֵנֽוּ כִּ נוּ חָנֵּ ֽ ינוּ  מַלְכֵּ אָבִֽ

לפיכך    הקדוש.  היום  בתפילת  השיא  רגעי  הם  הכיפורים  מיום  הפרדה  רגעי 
אומרים בהם פסוקים המבטאים את אמונתנו ואת דבקותנו הנצחית בא־ל אחד. 

פסוקים אלו נאמרים בכוונה גדולה, המלווה ברגשי תשובה מעומק הלב.

את    'נעילה'  תפילת  בסיום  אומרים  שכאשר  מובא  השל"ה  בספר 
לכוון  אחד  כל  צריך  גדולה,  ובכוונה  רם  בקול  ישראל"  "שמע  הפסוק 
השם! קדושת  על  ממש  בפועל  נפשו  את  למסור  נכון  הוא  כי   בלבו 
מי שמכוון כוונה זו, נחשב לו כאילו הוא אכן מסר את נפשו, ועמד בניסיון של 

קידוש השם.
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ד: ינוּ, יְיָ | אֶחָֽ ל, יְיָ אֱלהֵֹֽ רָאֵֽ מַע יִשְׂ שְׁ
ד: בוֹד מַלְכוּתֽוֹ לְעוֹלָֽם וָעֶֽ ם כְּ רֽוּךְ ׁ�ֵ א בָּ

ד: בוֹד מַלְכוּתֽוֹ לְעוֹלָֽם וָעֶֽ ם כְּ רֽוּךְ ׁ�ֵ ב בָּ

ד: בוֹד מַלְכוּתֽוֹ לְעוֹלָֽם וָעֶֽ ם כְּ רֽוּךְ ׁ�ֵ ג בָּ

ים: ב יְיָ הוּא הָאֱלהִֹֽ ים:  א יְיָ הוּא הָאֱלהִֹֽ

ים: ד יְיָ הוּא הָאֱלהִֹֽ ים:  ג יְיָ הוּא הָאֱלהִֹֽ

ים: ו יְיָ הוּא הָאֱלהִֹֽ ים:  ה יְיָ הוּא הָאֱלהִֹֽ

ים: ז יְיָ הוּא הָאֱלהִֹֽ

אחר־כך תוקעים בשופר תקיעה אחת, ומכריזים בקול רם:

לָֽםִ: ירוּשָׁ ה בִּ אָֽ נָהֽ הַבָּ לְשָׁ
התפילות "קוה אל ה'" ו"עלינו לשבח" חותמות את תפילת 'נעילה'.

י מִי  ינוּ: כִּ אלהֵֹֽ ךָ, וְאֵין צוּר כֵּ ֽ לְתֶּ י אֵין בִּ ייָ, כִּ ֽה אֶל־יְיָ: אֵין־קָדֽוֹׁ� כַּ ךָ, וְקַוֵּ ֽ ץ לִבֶּ ֽה אֶל־יְיָ, חֲזַק וְיַאֲמֵֽ קַוֵּ
ינוּ: י אֱלהֵֹֽ י צוּר זוּלָתִֽ י יְיָ, וּמִֽ לְעֲדֵֽ אֱלֽוֹהַּ מִבַּ

נוּ, מִי  ֽ ינוּ, מִי כַאדוֹנֵנֽוּ, מִי כְמַלְכֵּ נוּ: מִי כֵאלהֵֹֽ יעֵֽ מוֹׁ�ִ נוּ, אֵין כְּ ֽ מַלְכֵּ אדוֹנֵנֽוּ, אֵין כְּ ינוּ, אֵין כַּ אלהֵֹֽ כֵּ אֵין 
ינוּ,  אֱלהֵֹֽ רֽוּךְ  בָּ נוּ:  יעֵֽ לְמוֹׁ�ִ ה  נוֹדֶֽ נוּ,  ֽ לְמַלְכֵּ ה  נוֹדֶֽ לַאדוֹנֵנֽוּ,  ה  נוֹדֶֽ ינוּ,  לֵאלהֵֹֽ ה  נוֹדֶֽ נוּ:  יעֵֽ כְמוֹׁ�ִ

נוּ,  ֽ ה הוּא מַלְכֵּ ֽ ה הוּא אֲדוֹנֵנֽוּ, אַתָּ ֽ ינוּ, אַתָּ ה הוּא אֱלהֵֹֽ ֽ נוּ: אַתָּ יעֵֽ רֽוּךְ מוֹׁ�ִ נוּ, בָּ ֽ רֽוּךְ מַלְכֵּ רֽוּךְ אֲדוֹנֵנֽוּ, בָּ בָּ

ה  ֽ אַתָּ ד:  א מוֹעֵֽ י־בָֽ כִּ לְחֶנְנָֽהּ  ת  י־עֵֽ כִּ וֹן  צִיּֽ ם  רַחֵֽ תְּ ה תָקֽוּם  ֽ אַתָּ נוּ:  יעֵֽ תּוֹׁ�ִ ה  ֽ אַתָּ נוּ,  יעֵֽ ה הוּא מוֹׁ�ִ ֽ אַתָּ

ים: ֽ מִּ רֶת הַסַּ ינוּ לְפָנֶיֽךָ אֶת־קְטֹֽ ירוּ אֲבוֹתֵֽ הִקְטִֽ ינוּ, ׁ�ֶ י אֲבוֹתֵֽ ינוּ וֵאלהֵֹֽ הוּא יְיָ אֱלהֵֹֽ

ה מוֹר  מָנֶהֽ,  ים  בְעִֽ ִ�ׁ ים  בְעִֽ ִ�ׁ ל  קַֽ מִׁ�ְ בוֹנָהֽ  ד וְהַלְּ נָהֽ  ג הַחֶלְבְּ רֶן,  פֹּֽ ב וְהַצִּ י  רִֽ א הַצֳּ רֶת:  טֹֽ הַקְּ וּם  טּֽ פִּ
ר,  ֽ נֵים עָ�שָׂ טְ ׁ�ְ ְ�ׁ ר מָנֶהֽ, ט הַקֹּֽ ֽ ה עָ�שָׂ ֽ ָ ׁ�ּ ר ׁ�ִ ֽ ה עָ�שָׂ ֽ ָ ׁ�ּ ל ׁ�ִ קַֽ ם מִׁ�ְ ֹלֶת נֵרְדְּ ח וְכַרְכֹּֽ בּֽ ה, ז ׁ�ִ ו וּקְצִיעָֽ

ין  וְקַבִּ א  לָתָֽ תְּ סְאִין  ין  קַפְרִיסִֽ יֵין  ין,  קַבִּ ה  עָֽ ְ�ׁ תִּ ינָהֽ  רְׁ�ִ כַּ ית  בֹּרִֽ ה.  עָֽ ְ�ׁ תִּ מֽוֹן  יא קִנָּ ה,  ֽ לֹׁ�ָ ְ�ׁ ה  י קִלּוּפָֽ

הֽוּא:  ל־ׁ�ֶ ן, כָּ ֽ בַע, מַעֲלֶהֽ עָׁ�ָ ית רֹֽ לַח סְדוֹמִֽ יק. מֶֽ ֽ ן עַתִּ רְיָֽ יא חֲמַר חִוַּ ין מֵבִֽ א, וְאִם אֵין לוֹ יֵין קַפְרִיסִֽ לָתָֽ תְּ

ל־ ד מִכָּ ר אֶחָֽ ֽ סָלָֽהּ, וְאִם חִסַּ בַׁ� פְּ הּ דְּ ן בָּ יא, וְאִם נָתַֽ הִֽ ל־ׁ�ֶ ן כָּ ֽ רְדֵּ ת הַיַּ ֽ פַּ ר: אַף כִּ י אוֹמֵֽ בְלִֽ ן הַבַּ י נָתָֽ רַבִּ

ית  ף, בֹּרִֽ טָֽ י הַקְּ ף מֵעֲצֵֽ רָף הַנּוֹטֵֽ א �שְׂ לָּ י אֵינֽוֹ אֶֽ רִֽ ר, הַצֳּ ל אוֹמֵֽ מְלִיאֵֽ ן גַּ מְעֽוֹן בֶּ ן ׁ�ִ ֽ ה: רַבָּ ֽב מִיתָֽ מָנֶיֽהָ חַיָּ סַמְּ

א  הֵֽ תְּ דֵי ׁ�ֶ רֶן, כְּ פֹּֽ ין בּוֹ אֶת־הַצִּ וֹרִֽ ׁ�ּ ין ׁ�ֶ ה; יֵין קַפְרִיסִֽ א נָאָֽ הֵֽ תְּ דֵי ׁ�ֶ רֶן, כְּ פֹּֽ הּ אֶת־הַצִּ ין בָּ פִֽ ָ ׁ�ּ ינָהֽ ׁ�ֶ רְׁ�ִ כַּ

בֽוֹד: נֵיֽ הַכָּ ׁ� מִפְּ ֽ קְדָּ מִּ יִם בַּ ין מֵי רַגְלַֽ ין מַכְנִיסִֽ אֵֽ א ׁ�ֶ לָּ ין לָהּ, אֶֽ יִם יָפִֽ א מֵי רַגְלַֽ הֽ. וַהֲלֹֽ עַזָּ
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ר, הֲלִיכֽוֹת  אֱמַֽ נֶּ א, ׁ�ֶ ֽ ן עוֹלָֽם הַבָּ הֽוּא בֶּ ח לוֹ ׁ�ֶ כָל־יֽוֹם מֻבְטַֽ וֹנֶהֽ הֲלָכֽוֹת בְּ ל־הַּ�ׁ ֽהוּ, כָּ נָא  דְבֵי אֵלִיָּ תָּ
א הֲלָכֽוֹת: לָּ י הֲלִיכֽוֹת אֶֽ קְרֵֽ עוֹלָֽם לוֹ, אַל תִּ

יִךְ  נַֽ וְכָל־בָּ ר,  אֱמַֽ נֶּ ֶ�ׁ עוֹלָֽם,  בָּ לֽוֹם  ָ�ׁ ים  ֽ מַרְבִּ ים  חֲכָמִֽ י  לְמִידֵֽ תַּ חֲנִינָֽא,  י  ֽ רַבִּ ר  אָמַֽ אֶלְעָזָרֽ  י  ֽ רַבִּ ר  אָמַֽ
ךָ, וְאֵין־לָֽמוֹ  י תוֹרָתֶֽ לֽוֹם רָב לְאֹהֲבֵֽ יִךְ: ׁ�ָ א בּוֹנָֽ לָּ יִךְ, אֶֽ נָֽ י בָּ קְרֵֽ יִךְ: אַל תִּ נָֽ לוֹם בָּ י יְיָ, וְרַב ׁ�ְ לִמּוּדֵֽ

ךְ:  בָּ לֽוֹם  ָ�ׁ ֽא  רָה־נָּ אֲדַבְּ י,  וְרֵעָֽ י  אַחַֽ עַן  לְמַֽ יִךְ:  אַרְמְנוֹתָֽ בְּ לְוָֽה  ַ�ׁ ךְ,  חֵילֵֽ בְּ לֽוֹם  יְהִי־ׁ�ָ וֹל:  מִכְׁ�ֽ

לֽוֹם: ָ וֹ בַּ�ׁ ךְ אֶת־עַמּֽ ן,יְיָ | יְבָרֵֽ ֽ וֹ יִתֵּ ה טוֹב לָךְ: יְיָ, עֹז לְעַמּֽ ֽ ינוּ, אֲבַקְׁ�ָ ית־יְיָ אֱלהֵֹֽ עַן בֵּ לְמַֽ

תפילת "עלינו לשבח" נאמרת בעמידה.

גוֹיֵיֽ הָאֲרָצֽוֹת  נוּ כְּ ֽ א עָ�שָׂ לֹּֽ ית, ׁ�ֶ ֽ רֵאׁ�ִ ר בְּ ֽה לְיוֹצֵֽ דֻלָּ ת גְּ ל, לָתֵֽ חַ לַאֲדֽוֹן הַכֹּֽ ֽ בֵּ לְׁ�ַ עָלֵֽינוּ 
כָל־הֲמוֹנָֽם,  ם וְגוֹרָלֵֽנוּ כְּ הֶֽ נוּ כָּ ם חֶלְקֵֽ א �שָׂ לֹּֽ ה. ׁ�ֶ חֽוֹת הָאֲדָמָֽ פְּ מִׁ�ְ נוּ כְּ מָֽ וְלאֹ �שָׂ

נוהגים   - ים  חֲוִֽ תַּ וּמִׁ�ְ לכרוע  נוהגים   - ים  כּוֹרְעִֽ וַאֲנַחְֽנוּ  יק:  בֶל וְלָרִֽ לְהֶֽ ים  חֲוִֽ תַּ מִׁ�ְ ם  הֵֽ ֶ�ׁ

יִם  מַֽ ה ׁ�ָ הֽוּא נוֹטֶֽ רֽוּךְ הוּא: ׁ�ֶ דֽוֹׁ� בָּ ים, הַקָּ לָכִֽ י הַמְּ לֶךְ מַלְכֵֽ ים לִפְנֵיֽ מֶֽ להשתחוות וּמוֹדִֽ

ינוּ  ים. הוּא אֱלהֵֹֽ י מְרוֹמִֽ גָבְהֵֽ וֹ בְּ כִינַתֽ עֻזּֽ עַל, וּׁ�ְ ֽ יִם מִמַּ מַֽ ָ ׁ�ּ ב יְקָרֽוֹ בַּ ֽ רֶץ, וּמוֹׁ�ַ ד אָֽ וְיוֹסֵֽ

ךָ,  בֹתָֽ אֶל־לְבָבֶֽ וֹם וַהֲׁ�ֵ ֽ הַיּֽ תוֹרָתֽוֹ, וְיָדַעְתָּ תֽוּב בְּ כָּ פֶס זוּלָתֽוֹ, כַּ נוּ, אֶֽ ֽ אֵין עוֹד, אֱמֶת מַלְכֵּ

חַת, אֵין עוֹד: ֽ רֶץ מִתָּ עַל וְעַל־הָאָֽ ֽ יִם מִמַּ מַֽ ָ ׁ�ּ ים בַּ י יְיָ הוּא הָאֱלהִֹֽ כִּ

מִן־ ים  לּוּלִֽ גִּ יר  לְהַעֲבִֽ ֽךָ,  עֻזֶּ רֶת  תִפְאֶֽ בְּ ה  מְהֵרָֽ לִרְאֽוֹת  ינוּ  יְיָ אֱלהֵֹֽ ךָ  לְּ ה  וֶּ נְקַֽ ן  ֽ וְעַל־כֵּ
נֵי־ וְכָל־בְּ י;  ֽ דַּ ַ�ׁ מַלְכֽוּת  בְּ עוֹלָֽם  ן  ֽ לְתַקֵּ תוּן,  רֵֽ יִכָּ רֽוֹת  כָּ ים  וְהָאֱלִילִֽ רֶץ  הָאָֽ

ל,  תֵבֵֽ י  בֵֽ ל־יוֹׁ�ְ כָּ וְיֵדְעֽוּ  ירוּ  ֽ יַכִּ רֶץ.  אָֽ י  עֵֽ ל־רִׁ�ְ כָּ אֵלֶֽיךָ  לְהַפְנֽוֹת  ךָ,  מֶֽ בִׁ�ְ יִקְרְאֽוּ  ר  ֽ בָ�שָׂ

וְלִכְבֽוֹד  וֹלוּ,  וְיִפּֽ יִכְרְעֽוּ  ינוּ  אֱלהֵֹֽ יְיָ  לְפָנֶיֽךָ  וֹן�.  ל־לָׁ�ֽ כָּ ע  בַֽ ָ ׁ�ּ תִּ רֶךְ,  ֽ ל־בֶּ כָּ ע  כְרַֽ תִּ י־לְךָֽ  כִּ

ה  מְהֵרָֽ ם  עֲלֵיהֶֽ וְתִמְלֽוֹךְ  ךָ,  מַלְכוּתֶֽ אֶת־עֽוֹל  ם  עֲלֵיהֶֽ ֽם  כֻלָּ לֽוּ  וִיקַבְּ נוּ  ֽ יִתֵּ יְקָר  מְךָֽ  ִ�ׁ

ךָ,  תוֹרָתֶֽ תֽוּב בְּ כָּ כָבֽוֹד, כַּ מְלֽוֹךְ בְּ י עַד תִּ ךָֽ הִיא, וּלְעוֹלְמֵֽ לְּ לְכֽוּת ׁ�ֶ י הַמַּ ד, כִּ לְעוֹלָֽם וָעֶֽ

ד  וֹם הַהֽוּא יִהְיֶהֽ יְיָ אֶחָֽ יּֽ רֶץ, בַּ ל־הָאָֽ לֶךְ עַל־כָּ ר, וְהָיָֽה יְיָ לְמֶֽ ד: וְנֶאֱמַֽ ךְ לְעֹלָֽם וָעֶֽ יְיָ | יִמְלֹֽ

ד: מֽוֹ אֶחָֽ וּׁ�ְ

נוּ אֵל:  ֽ י עִמָּ ר וְלאֹ יָקֽוּם, כִּ רֽוּ דָבָֽ בְּ ר, דַּ ה וְתֻפָֽ צוּ עֵצָֽ א: עֻֽ י תָבֹֽ ים כִּ עִֽ ת רְׁ�ָ אַֽ ֹ ם, וּמִּ�ׁ תְאֹֽ חַד פִּ ֽ א מִפַּ ירָֽ אַל־  תִּ
ים יוֹדֽוּ  יקִֽ ֽט: אַךְ צַדִּ ל וַאֲמַלֵּ י אֶסְבֹּֽ א וַאֲנִֽ ֽ י אֶּ�שָׂ יתִי וַאֲנִֽ ֽ ל, אֲנִי עָ�שִׂ ה אֲנִי אֶסְבֹּֽ יבָֽ וְעַד־זִקְנָֽה אֲנִי הוּא, וְעַד־�שֵׂ

נֶיֽךָ: ים אֶת־פָּ רִֽ בֽוּ יְׁ�ָ ךָ יֵׁ�ְ מֶֽ לִׁ�ְ


